I Ecole de Lamnay
d\gE N U Semaine du 28/09 au 04/10
LUNDI . marol § JEUDL VENDREDI

R . - . e
HORS D'CEUVRE Rosette nature Crépes jambon Macédoine mayonnaise AB Céleri rémoulade
fromage BIO
Déclinaison Salade vernoise Tomates vinaigrette
Marmite de poisson Riz fagon cantonais - . . .
PLAT CHAUD A AR R6ti de dinde au jus Fish burger
MSC sauce creme végétarien
Déclinaison
. \ - L
GARNITURE Haricots verts BIO AB Plat complet Fusillis BIO AB Pommes roty
s Petit suisse nature et Yaourt nature BIO et L%
PRODUIT LAITIER Croc'lait dosette de sucre dosette de sucre AB Gouda
DESSERT Mousse Ic:ifcolat au Eclair vanille Fruit frais Fruit frais
Produit de saison ey Plat contenant du porc
LE CHEF ET SON EQUIPE
™ prod del | biol brod b VOUS SOUHAITENT
roduit issu de l'agriculture biologique roduit élaboré sur notre z
AB & &l 7)) UN BON APPETIT !
cuisine
I I Viande francaise m Plat végétarien Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Toutes nos viandes bovines et porcines sont frangaises . q > icir *
( P ¢ ) www.clicetmiam.fr Code a saisir : LAMN72

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, greve...)



