
Ecole de Lamnay
Semaine du 07/09 au 13/09

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Coleslaw HVE  Saucisson ail Tomates vinaigrette Concombre HVE
bulgare  

Déclinaison   Salade du Puy      

PLAT CHAUD Nugget's de blé
ketchup Chipolatas nature Paupiette au veau

nature  Beignets au calamar
nature  

Déclinaison   Curry de courgettes
poivrons     

GARNITURE Pommes vapeur
quartier  Courgettes sautées Minis Pennes  Piperade

PRODUIT LAITIER Fromage blanc sucré  Brie roue  Chaource AOP  Yaourt sucré BIO

DESSERT Fruit frais Gâteau basque  Fruit frais Cake citron Pavot

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Produit élaboré sur notre

cuisine

Viande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : LAMN72

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (événements, grève…)


