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-

Menu tradition

Soupe de pois cassés )

Sauté de poulet D0 - sauce waterzoi
/Marmite de poisson @ . sauce waterzoi
Riz Bio Pilaf

Gouda Bio @
*

Betteraves Bio @ - Vinaigrette

Fricassée de poisson MSC @ - sauce au curry
Carottes Ce2 persillées (&)

Pommes de terre BIO vapeur @

Yaourt nature sucré de la ferme des Anneaux (Avelin) (2]
*

Salade verte - Vinaigrette a I'échalote
Hachis Parmentier de boeuf © O

/Parmentier de poisson MSC o0

Mousse au chocolat au lait
*

Quiche au fromage ( farine BIO) @
Carottes et pois chiches Bio sauce tajine
Semoule Bio @

Banane Bio @
*

Vendredi

O . @ L. O . @ ) s Dni Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Plat signature =Régional %7 Origine France " Produit labelliseé = Bio Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous, pour l'origine des viandes.



