MENU DE CANTINE

DU 02 AU 04 SEPTEMBRE

Salade de Mais, coe Carottes rape
ki Tomates (Blo) Sl

de palmier fraiches (Blo)
Mozzarella
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Pizzd > Fromages 3 Poisson frais
Penne a la carbonara , ,
Salade verte Riz fagon Pilaf

Fromadqe Blanc
3 Tiramisv adux

spéculoos

Fromage

Fruits de saison Compote




taboulé 2 la menthe

Steak haché facon
4  bouchére
7/ “ette(BlO) au four

Fromage
Fruit de saison

MENU DE CANTINE
DU 07 AU L1 SEPTEMBRE

oeuf Mmayonnaise

i Rosette cornichons
Lasagne de legumes
Brochette de volaille

Yaourt nature
sl Ratatouille

sucré(Blo)

Fromage blanc

Corpote :
S Créme vanille

VENDREDI

Poisson frais
Riz Basmati

Fromage
Fruit de saison




Haricots verts dux
échalotes

Poisson pané
Petit pois/caroﬁes

Fromage blanc
Panna cotta et coulis

MENU DE CANTINE

DU 14 AU 18 SEPTEMBRE

oeufs mayonnaise

Chipola‘ras
Lentilles cuisinées

Fromage
Moelleux au chocolat

Betteraves rouge.s en
salade

Croque au f rormage
Pomme de terre
rissolées

Fromase blanc
Fruit de saison

VENDREDI

Céleri réemoulade

Boulette de boeuf
fagon bolognaise
Coqyill&ﬁ&s

Fromage
Compote (l0)




MENU DE CANTINE
DU 21 AU 25 SEPTEMBRE

MARDI VENDREDI

; : salade de riz av thon
Concombre 2 (2 creme 3 Salade de tomates  Salade Coleslaw (B10)

Jambon qrillé Beignets de calamars | ‘
Pomme de fse ea Ha la Romaine Hachis parmentier de Quiche aux poirédux
o rré au ] ;
: ‘ chévre
four Epinards 3 13 creme boeuf
fFromaqge
tartelette chocolat Fromage blanc (8lo) Fromage g

Fruits de sdison _ _
caramel k Fruit de sdison
Creme dessert vanille

ou chocolat




Salade de blé

Pizzd J fromages
Haricots verts (BlO)

Fromage
Fruit de sdison

MENU DE CANTINE
DU 28/09 AU 02 OCTOBRE

Salade endives bleu-noix Betteraves en salade Concombre en salade

Roti de porc sauce Poisson frais Cuisse de poulet
créme moutarde Semoule Gratin de patate
Penne douce

Fromage Fromage Fromage blanc (BlO)
Gateau aux pommes Fruit de saison Compote (BI0)




