
              Semaine du 02 au 06 février 2026  

Lundi 02/02 Mardi 03/02 Mercredi 04/02 Jeudi 05/02 Vendredi 06/02 

Pâtisserie 

charcutière 

MENU 

VÉGÉTARIEN 
 Salade mélangée Terrine de poisson 

Sauté de porc Salade de tomates  Rôti de dinde Lieu en meunière 

Poêlé de légumes 
Parmentier de 

légumes 

 

Carottes Vichy et 

petits pois 

Pommes vapeur et 

épinards 

Fromage Fromage  Fromage Fromage 

Fruit Yaourt aux fruits  Fruit Viennois 

Menus établis en collaboration avec Mme Aubry – Diététicienne à Riom 


