
              Semaine du 09 au 13 Mars 2026  

Lundi 09/03 Mardi 10/03 Mercredi 11/03 Jeudi 12/03 

 

Vendredi 13/03 

 

Concombre 

vinaigrette 

MENU 

VÉGÉTARIEN 
 

Champignons à la 

grecque 

Feuilleté au 

fromage 

Saucisse lentilles 
Taboulé de 

légumes 
 Filet de volaille 

Brandade de 

morue 

Carottes 
Omelette et 

courgettes 
 

Spaghettis au 

beurre 
Salade 

Petit suisse Fromage  Fromage Yaourt 

Fruit Tarte aux pommes  Fruit 
Riz au lait à la 

vanille 

Menus établis en collaboration avec Mme Glaziou – Diététicienne à Pont du Château 


