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Semaine du 01 au 05 septembre 2025

Lundi 01/09

Mardi 02/09

Mercredi 03/09

Jeudi 04/09

Vendredi 05/09

Salade de perles
légumieres

MENU VEGETARIEN

Tarte au thon et
tomates

Salade fagon Nicoise

Saucisse de volaille
chou vert a I’étuvée

Steak végétal

Pomme de terre a la

Gratin de légumes a

Paupiette de lapin
aux champignons

Marmite du pécheur

Nouilles chinoise au

. . Riz
provencgale la béchamel jus
Fromage Fromage Fromage Fromage
. L . Tarte a la noix de
Fruit Yaourt aux fruits bio Fruit

Ccoco

Menus établis en collaboration avec Mme Aubry - Diététicienne a Riom




