Du 1° au 19 septembre 2025 Restauval

. *\
Menus du restaurant scolaire de Savenniéres
Lundi Mardi Mercredi Jeudi— Repas végétarien Vendredi
s ) Betteraves Tomates Carottes rapées * Melon *
emaine .
Sauté de porc£b Poulet roti au jus ¥ : 3 iné - il
du 1 au curry e o Gratin de pates Gratiné de colin au ESI|IC
au 05 Riz pilaf Ratatouille alatomate Semoule
o7
septem61’e . * Fromage * i Fromage blanc nature * g
Salade de fruits Yaourt nature * 24 \ 9 ,'_'1? au coulis de fruits
Fruit de saison * ‘ Nectarine E
Lundi— Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. Salade de pommes de terre Concombre * Betteraves*
Semaine Risotto aux petits légumes . Hachis Parmentier 4:?\/ R 3 thée Filet de poisson du marché
du 08 et cantal & It epas a theme a l'aneth
au 12 Courgettes sautées * Salade verte Ciao I'ltalie ! Petits pois
septembre 3 2 Créme au caramel
i% Poire pochée au chocolat au lait BIO * Fromage * B
| IR TT] .
%’ T Raisin
Lundi PRI Mardi Mercredi Jeudi— Repas végétarien Vendredi
Taboulé Tomates * Radis * Concombre * :
Semaine .
Escalope de dinde & Sauté de porc aux herbes % i
du 15 5 la normande i p T Omelette Dos de merlu au citron
au 19 Carottes sautées : Haricots beurre Pommes de terre sautées Céréales gourmandes
74 . N . . __ . .
septembre Camembert * Riz au lait & la vanille Yaourt nature* o Fruit de saison * i
. : S8
Fruit de saison '|
Produit issu de 'agriculture biologique Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
7N RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
122/ La viande de baeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France * Aide UE a destination des écoles .

Fournisseurs locaux :
SCV : Viande boeuf (49)
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Jeudi I setembne 2025

Tomates mozzanello

% %%

Salade vele

% %%

Panna cotla

AN\
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Du 22 septembre au 17 octobre 2025  Resta uval

e
7% N
: /\\?\\\&\ : .\
ARSI Menys du restaurant scolaire de Savenniéres
Lundi Mardi— Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
. Rillettes de porc Taboulé Betteraves™ [y Salade verte aux noix
Semaine Lasagnes 4 1a bolognaise Tarte aux from Roti de porc 4_%/ Blanquette de poisson
du 22 == arle auxromages s aux fruits de mer
au 26 Salade verte Gratin de légumes Brocolis Riz
: : “ Fromage Pot de creme caramel
septem6re Fromage blanc nature * Fruit de saison * au lait
Géteau au chocolat
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
. A A *
Semaine Caé(t)z;srgggte;s G Feuilleté au fromage Salade de pétes a latomate Radis noir a la bulgare
igui 4 # . <% .
du 29 Aiguillettes de poulet ﬁ} Steak haché Tz Sauté de porc au curry T Dahl de lentilles
septembre alacreme - = =
03 BI& Pn Haricots beurre Chou-fleur et potiron
octobre Compote pomme-poire - Yaourt nature * Comté Mousse au chocolat
Fruit de saison * ETE Orange
Lundi Mardi Mercredi Jeudi— Repas végétarien Vendredi
. Salade de blé Salade verte et chévre chaud Radis * Betteraves *
Semaine S - - _ _ -
£ 06 Jambon grillé =4 Escalope de poulet Pates Filet de lieu au beurre blanc
Carottes* (5] Frites ala bolognaise de lentilles Haricots plats
au 10 Yaourt nature * Fruit de saison * % Fromage Fromage *
octobre Compote de pommes et biscuit | Moelleux au citron
Journées du goiit : Le secret des courges
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Semaine Soupe de potimarron Salade verte, Crudités * Carottes et butternut rapés E
aux épices emmental et croutan
du 13 Escalope de volailleﬁ,% Boeuf mode ﬁg}? - Curry de potiron, pois chiches Poisson beurre blanc
au 17 . . Gratin de brocolis . Purée de légumes
Petits pois et pommes de terre Riz et pommes de terre *
octobre Gateau moelleux
Fromage Fromage blanc nature * %2 Fromage
chocolat-courgette
Fruit de saison* | Poire* P
Produit issu de I’agricultu(e—srﬁfogique Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
& RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
/La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France * Aide UE a destination des écoles 4 - "'
Pécole|
® .®

Fournisseurs locaux :
SCV : Viande boeuf (49)
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Menus du restaurant scolaire de Savenniéres Du 03 au 28 novembre 2025 Re@vol

Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de riz Betteraves® p Salade verte * et emmental *4
Sz_mdme Emincé de volaille ¥ Gratin de pommes de terre Repas a theme Colin sauce hollandaise
u 03 Lo g p .
. . Opération réduction
au 07 Purée de légumes™ p§ Salade verte P ; Semoule
novembre \ des déchets
¥ °° ‘5 Peti i * i i *
Fromage - i etit suisse* [y Fruit de saison* pj
&
Compote pomme-poire Mandarine
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Velouté de légumes * i Velouté de poireaux * 73 Salade de crudités * 73
Semaine &= et pommes de terre * = et emmental i
Poulet réti aux herbes Couscous végeétarien . .
du 10 o (NS & 96 HHiETes) Filet de merlu au citron
au 14 Frites Férié Semoule Fd Carottes braisées * E4
novembre - ,
Yaourt * Ed Brie Tarte au citron
Pomme* Pj Fruit de saison * [ (GE))
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi <~ Vendredi
s . Salade de blé Pizza au fromage Velouté de légumes * [y Carottes rapées * 48]
emaine
AL N & ,
17 Ro6ti de porc a la moutarde )455/ Omelette aux herbes fines Steak haché \'m_;/ Poisson sauce a I'armoricaine
au 21 Gratin de chou-fleur Epinards a la creme . Haricots beurre P4 Pétes
novemEre Fromage * & Comea(ﬁiigjifggmes a8 | s & Saint Paulin Petits suisses natures * B
Clémentines -~ Riz au lait au caramel
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
St Céleri * a8 Sgl%déesddeecf%ﬁlfgse* 4] Taboulé Salade de haricots verts
i b . s
du 24 Sajggfﬁ;rgdllilére fij/ CEufs gratinés Cuisse de poulet roti ¥ Colin a 'armoricaine
au 28 Lentilles B4 au chou-fleur F Carottes * P Boulgour
28 .. Creme alavanille pg
novembre Fromage Gateau au yaourt Fromage blanc nature * B au lait * Fi
Compote de fruits Fruit de saison * o~

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
E& Produit issu de 'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France * Aide UE a destination des écoles

Fournisseurs locaux : SCV : Viande beeuf (49)
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Menus du restaurant scolaire de Savennieres

Du 1¢ au 19 décembre 2025

Restauval
N4

"
Lundi— Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de lentilles vinaigrette S Velouté de potimarron * pg Salade de crudités * P
et cantal Salade d’endives et pommes et fromage rapé 48]
Semaine Lasagnes aux légumes Steak haché Em‘ln’c_e d_e dinde i Filet de lieu sauce nantua
du 1¢ a l'indienne =
au 05 Salade verte Frites Carottes braisées * i Riz Mg
décembre
Fruit de saison * [ Fromage Pain perdu Yaourt* [
Poire * P - Comp?te de poITnmes
ﬁ t alacannelle
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de pommes de terre F Potage de légumes * a Salade de mais Salade de crudités * 4
- LN
Sz_mdme Omelette au fromage i Roti de porc  Ta/ Sauté de dinde a la tomate %z Filet de poisson au citron
u 08
au 12 Duo de légumes Semoule Brocolis Pates [
décembre
Petits suisses nature * P Fromage Tomme Fromage blanc nature * [
H 1 * . .
Fruit de saison * g Riz au lait Fruit de saison * 4
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Po(tg?oeul?flr:ir)ry 3 Carottes rapées * I Salade verte aux croutons
S;.m‘;l;_le Saucisse P Quiche aux légumes Repas Filet de lieu meuniére
u 1d
Mogettes . ., ) o
au 19 9 J \‘ Salade verte de fin d’année Purée de céleri * B
décembre e

Fromage * B

Salade de fruits frais

Fromage blanc nature * £

Fruit de saison * I

Camembert

Semoule au lait *
au coulis de fruits rouges

Fournisseurs locaux :
SCV : Viande beeuf (49)

e a5 ] Produit issu de I'agriculture biologique
%/ La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France
* Aide UE a destination des écoles

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon




