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A, . Menus du restaurant scolaire de Savenniéres — Du 05 au 30 janvier 2026 Restauval
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
; p— i - Salade de méache
Semaine Betteraves (i Salade de blé Crudites * 22 aux lardons et crodtons
du 05 Coquillettes E Cordon bleu au fromage Cuisse de pou[et Filet de colin pané et citron
09 _ aux herbes #:¥
.au : a la bolognaise de lentilles 74 Haricots beurre | Carottes sautées El Riz B
Janvier Fromage & _ R S o Fromage
. Fruit de saison * &4 Petits suisses nature * El O . 5]
Compote de fruits Flan patissier (lait BIO) [
Lundi - Mardi Mercredi Jeudi— Repas végétarien Vendredi
Semaine Potage de légumes Salade de crudités* Céleri * Eﬁi Pizza au fromage
. . Sauté de porc . . 2
du 12 Hachis Parmentli ) 3 Pancienne ﬁ&%zf Omelette Filet de poisson a | aneth_
au 16 Salade verte* B Poélée de légumes [ Pates Chou-fleur béchamel FEi
]'am;igr Petit suisse * Fromage @; Fromage . Fromage
Fruit de saison * Quatre-quarts I0ERECE Yaourt nature * & Fruit de saison* =%
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi B Vendredi
S . Bouillon de volaille vermicelle Crudités * Betteraves Salade de haricots verts
UL Steak haché Tarte aux pommes de terre L 4%/ .
du 19 et fromage Emincé de porc au curry /%= Filet de merlu
janvier Fromage Yaourt nature * Fromage Yaourt nature "
Fruit de saison * Salade de fruits frais Gateau au yaourt Kiwi
Lundi— Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Chandeleur
Semaine Carottes rapées vinaigrette Salade d’endives au jambon Crudités *
. Cuisse de poulet N o
du 26 Couscous de légumes au romarin Repas a theme Filet de merlu au citron
gu 3.0 Semoule parfumée Purée de pommes deEzrre Saveurs des montagnes Purée d’épinards
Jjanvier Fromage Fromage * '; Fromage
Fruit de saison * Fruit de saison * Ffj '

Fournisseurs locaux : E
SCV : Viande boeuf (49) Produit issu de I'agriculture biologique %

1.G.P. @

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

P P N ' )
\]ﬁ.ﬁ/ T-?é/ Viandes francaises

3 = j B
}i/ La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France Label rouge o3 A.O.P. k@‘k
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
* Aide UE a destination des écoles



2046

=

v 49

J

Soupee el emumental

% %%

Croni
Salade verte

Yaouwl

Biscuil de Sav-cie

Restauval




Menus du restaurant scolaire de Savenniéres

Du 02 février au 06 mars 2026

VN
Restauval

N
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Céleri rapé Tarte au fromage Salade de pates Rillettes cornichon
du 02 Filet de poisson sauce a I'aneth Omelette espagnole Réti de porc au jus f:;,/ Spaghettis
au 06 Gratin de chou-fleur Salade verte Haricots verts B ala bolognaisef’%&
février Fromage Fromage blanc nature * Yaourt* gy f“\ Fromage
Crépe au sucre Fruit de saison *ETa Pomme * = ’ Compote de fruits
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Semaine Céleri * Carottes rapées * Potage de légumes
du 09 Emincé de volaille ﬁ? Repas a theme Lasagnes aux légumes Poisson sauce hollandaise
au 13 Petits pois Saveurs d’Asie Salade verte* Frites
fé’VTieT Fromage Fromage Petit suisse* !
Créme(ral::(lerz)é)culoos Sy Pomme * Fruit de saison *
‘VACANCES SCOLAIRES
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Haricots verts vinaigrette Potage de légumes Ffj CEuf mayonnaise Crudités *
S:?ff;ug;le Chipolatas ;I?L?ﬁn(:;%z (haricots gzglz’i';;s:gﬁs ot maiis) Fricassée de poisson aux épices
au 06 Carottes sautées Lentilles Riz Purée de légumes
mars . - -
Fromage * [ Petit suisse * ! Fromage Fromage*

Beignet de Mardi gras

Fruit de saison

Yaourt nature *

=2

Compote de fruits

Fournisseurs locaux :
SCV : Viande boeuf (49)

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France ) ==

ﬁ\/

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
* Aide UE a destination des écoles
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Produit issu de I'agriculture biologique
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Menus du restaurant scolaire de Savenniéres Du 09 mars au 03 avril 2026
— N/
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Carottes rapées * Taboulé (semoule) Potage de légumes
du 09 Blanquette de volaille Quiche provengale (ceufs BIO)Fj Repas a théeme Dos de lieu sauce hollandaise
au 13 Pommes de terre vapeur Salade verte * Carnaval gourmand Petits pois
Yaourt aux frmts | Salade de fruits frais et biscuit = Fruit de saison *
Lundi Mardi Mercredi Jeudi— Repas végétarien Vendredi
Semaine Endives a 'emmental Salade de pates Salade de crudités * Salade mélée a 'emmental
. - Réti de porc i o . .
du 16 Cuisse de poulet grillé ## o sauce moutarde g@:f Omelette Poisson sauce holla_ndalse
au 20 Frites Haricots verts persillés Carottes sautées Semoule
e Yaourt * Fromage Camembert *xg 3 Petit suisse *
Fruit de saison *Z Fruit de saison * Moelleux au chocolat Compote de fruits
Lundi Mardi— Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Carottes rapées * CEufs mimosa Betteraves Feuilleté au fromage
Sauté de porc /_g . o ik
du 23 aux herbes #3 =4 Paélla au riz Bio Réti de dinde Gratin de poisson
au 27 Céréales gourmandes pf§ végétarienne ) Brocolis Haricots verts
mars Tomme * Fromage * ‘L Fromage Yaourt * g3
Petits suisses nature Compote de pommes Tarte aux pommes Fruit de saison
e Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
emaine o
Betteraves vinaigrette Salade fermiére (pommes de terre, Radis beurre
Ju 30 mais, tomates, vinaigrette)
mars Chipolatas Pmalsitsiyy Repas a théme Merlu sauce citron
03 Duo de légumes Carottes Vichy §j Magie du chocolat Riz
au ; Fromage * Fromage - Fromage *
avril o _ _ . o B
Liégeois Tarte aux fruits de saison Fruit de saison * pfj

Produit issu de I'agriculture biologique

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France ==

/.-‘k
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/ Label rouge é‘:ﬁ

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
* Aide UE a destination des écoles

Fournisseurs locaux :
SCV : Viande boeuf (49)
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Menus du restaurant scolaire de Savennieres

Du 06 avril au 08 mai 2026

7\
Restauval

N/
Lundi Mardi— Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
g . Betteraves P Salade de pates Radis beurre
emaine
; Sauté de boeuf i ; ;
uiche provencale i Filet de poisson aux herbes
du 06 Q P ¢ alancienne =/ P
au 1.? Férié Salade verte * Fj Haricots verts B Boulgour
avri ‘ -
Fromage * Elf Petit suisse * FH Fromage *
‘-; Compote de fruits Ananas frais Fromage blanc nature *E
Lundi Mardi— Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Salade de riz Crudités * M Courgettes rapées
du 27 Cordon bleu Omelette au fromage Filet de poisson
avril -
au 1 Haricots beurre Pommes de terre Semoule Ey Férié
mat Fromage Fromage * N v Yaourt * i
4
Liégeois Tarte au citron Ananas frais
Lundi Mardi— Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de haricots verts Jj Crudités * E Courgettes rapées
Semaine
4 04 Chipolatas Pizza au fromage Filet de lieu sauce ciboulette
au 08 Petits pois ¥ Salade verte Frites Férié
mai -
Fromage Fromage blanc nature* Fromage * Jj
Marbré Compote de fruits Ananas frais
]

Produit issu de I'agriculture biologique =

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

Y % Eo
La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France iR Label rouge &3 A.O.P. = 1L.G.P.

* Aide UE a destination des écoles

Fournisseurs locaux :
SCV : Viande boeuf (49)
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RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon




