n )

=
Liste des
allergenes:

semaine du
13 au 17
juillet 2026

semaine du
20 au 24
juillet 2026

semaine du
27 au 31
juillet 2026

Iégende: bio, bio et local, local, label
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lundi mardi mercredi

jeudi

vendredi

1:Céréales, 2 Crustacés, 3 Oeufs, 4 Poissons, 5 Arachides, 6 Soja, 7 Lait, 8 Fruits a coques, 9 Céleri, 10 Moutarde, 11 Graines de sésame,

12 Anhydride sulfureux, 13 Lupin, 14 Mollusques

friand au fromage
(1,3,6,7,8)
filet mignon de porc

salade de pastéque et
tomates (7,10)
fajitas mais-h.rouges (1)

riz nicois au thon (1,4,7,10)
émincé de beeuf a la ciboulette

. . (1,12) (1) .
riz basmati (1,7) ' . carottes sautées (7)
leerdammer (7) cogrg_ettes saute_es (7) gouda (7)
. petit filou aux fruits (7)
nectarine

cocktail de fruits
melon

salade paysanne (1,7,10)

ceufs mimosas (3,10)
sauté d'agneau aux poivrons

lentilles & la coriandre (7,10) N
guenelle a la tomate

taboulé de chou-fleur (10)

. brochette de poulet (1 rougail saucisse riz
et olives (1) ratatouF:IIe & (1,3,4,6,7,8,9) ’ blanc (1,7)
semoule complete (1,7) fblanc (7) tagliatelles (1,3,7) emmentaI’ o
vache qui rit (7) " melon yaourt (7) flan caramel (3,7)
prunes abricot '

salade composée (7,10,11)

salade indienne (1,8,10)
gigot d'agneau ail et thym

betteraves mimosas (1,10) filet poulet sce champignons

melon a la grecque (7)
sauté de porc provencal (1)

dalh de lentilles

. mille-feuilles de légumes (1,7) . . @7
Ieefduarrenemg) 7) rondelé (7) e bgigfn (%’7) beignets de brocolis (1)
biscuit et pate de fruits 9 ptit louis (7)
melon (1,6,7,9) glace (5,7,8) pastéque

Ces menus sont donnés a titre indicatif, ils peuvent varier en fonction des approvisionnements

salade mixte (7,10)

spaghettis au saumon (1,4,7)

kiri (7)
mousse framboise (7)

salade verte (10,11)
aioli (4)
et ses légumes
ptit louis (7)
éclair (1,3,6,7)

cake féta olives (1,3,7)
filet de poisson crumble
(1,4,7)
p.pois a la frangaise
yaourt (7)
péche

Le double choix est soumis a I'ordre de passage des éléves. Pour lutter contre le gaspillage alimentaire il ne peux pas y avoir le choix jusqu'a la fin du service



