PONM SN, Menu de la semaine
WL grande tablee | MENU SCOLAIRE
- restauration publique du 01 au 05 juln 2026

MARDI 02

VENDREDI 05

. . — , Concombre & la Grecque BIO 73"
ENTREE Carottes a l'oriental /&g Pizza aux légumes du soleil Taboulé ﬁ r 9 a (=)
Chipolatas ¥~ Filet de poisson meuniere au Réti de boeuf froid a la
ipolatas %=/ citron mayonnaise /a\ Omelette du chef
Epinards hachés BIO a la Ratatouille sicilienne BIO (froide)
GARNITURE 4 e s
Purée de pomme de terre béchamel | ﬁ g ﬁ Pommes de terre cube aux herbes

Fromage blanc aromatisé

. Yaourt nature BIO de la g
DESSERT Mousse au chocolat BIO Orange Flan vanille nappé caramel

Cerises des Coteaux du Lyonnais

Fi] Agriculture biologique / MSC Q Local @ AOP - Appellation d'Origine Protégée ﬁ:f Viande frangaise /n‘ Fait maison
@ Aide UE a destination des écoles - Produits laitiers

Ces menus, élaborés par notre diététicienne, sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

| Q Pain BIO

Pain BIO |

Q

Pain complet BIO aux graines| Q



Lupin

Anhydride sulfureux

Sésame

Moutarde

Céleri

Fruits a coque

Soja

Poisson

Oeufs

Crustaces

Gluten

Arachide

Lait

Mollusques

Carottes a Il'oriental

Pizza aux légumes du soleil

Chipolatas X X
Purée de pomme de terre x X
Polinois X
Mousse au chocolat BIO x
Pain BIO x

Concombre a la Grecque BIO

x x
Filet de poisson meuniére au citron X X x x
Epinards hachés BIO a la béchamel x x x
Yaourt nature BIO de la Mamellerie x
Orange
Pain BIO x
04juin2026
Taboulé X x
Réti de boeuf froid a la mayonnaise x x x
Ratatouille sicilienne BIO (froide)

Cantal AOP x
Flan vanille nappé caramel X
Pain BIO x

x
Omelette du chef x
Pommes de terre cube aux herbes x
Fromage blanc aromatisé X

Cerises des Coteaux du Lyonnais

Pain complet BIO aux graines




