


Menusréalisés par notre Chefen collaborationavec une diététiciennediplémée

Spéf.

LUNDI

Gaspacho frais andalou de
la maison

A8

Boulettes de pois chiches

Boulettes de pois chiches

Farfalles

MARDI

Bruschetta de la maison au
chevre et thym

Cote de porc sauce
provencale

Haut de cuisse de poulet
grillé

Poélée de légumes frais
grillées

Tomme blanche

Fruits frais de saison
A8 |

COOK PROD

fiTTITUDE

RPI

Sem. 25 - 16/06/2025 au 22/06/2025

JEUDI

Mousse de betteraves au
fromage frais

R6ti de boeuf au jus de
romarin

R6ti de boeuf au jus de
romarin

Brocolis braisés

VENDREDI

Duo de salades fraiches
aux noix et des d'emmental

Moules mariniéres de la
maison

Moules mariniéres de la
maison

Pommes de terre fraiches
sautées a crues en
persillade

Péche fraiche cuite aux
amandes

Gaufre et coulis de chocolat




