Cantine de Courlay :
Menus du 2 au 6 Novembre 2026

FAIT MAISON - LOCAL - BIO

Lundi
Salade verte, cro(itons, emmental
Emincé de porc
Petit pois carotte
Flan chocolat
Fruit
Goliter :Pain/Chocolat/Compote ou fruit au sirop

MARDI :

Soupe de légumes
Boulettes de beoeuf
Céreales Gourmandes
Fromage
Semoule au lait
Goditer :Pain/Confiture/Lait

JEUDI :
Feuilleté fromage
Filet de dinde au curry
Carottes vichies
Yaourt
Fruit
Godter :Gateau/Jus de fruit

VENDREDI :
Carottes rapées
Parmentier de poisson
Salade
Fromage
Creme dessert
Goliter :Pain au lait/Laitage

a Les menus sont susceptibles de changer en fonction de I'approvisionnement ou de
problemes liés a la production des repas.Toutes les viandes servies sont d’origine

francgaise
La Cantine bénéficie d’une Subvention UE.



Cantine de Courlay :
Menus du 9 au 13 Novembre 2026

FAIT MAISON - LOCAL - BIO

LUNDI :
Riz, mais,Petits pois
Saucisse
Lent
Entremet
Fruit
Godter : /Fromage/Fruit

MARDI :
Duo de Céleri, Chou
Emincé de veau a la tomate
Potatoes
Fromage
Compote
Godter : /Pdte a tartiner/Laitage

JEUDI :
Pomelos
Aiguillettes de Poulet
Purée Patate douce
Yaourt
Gaufre
Goliter :Gdateau/Jus de fruit

VENDREDI :
Macédoine
Carbonara de poisson
Pates
Fromage
Fruit
Godter :Galette au beurre/lLait Chocolaté

a Les menus sont susceptibles de changer en fonction de I'approvisionnement ou de
problemes liés a la production des repas.Toutes les viandes servies sont d’origine

francgaise
La Cantine bénéficie d’une Subvention UE.



Cantine de Courlay :
Menus du 16 au 20 Novembre 2026

FAIT MAISON - LOCAL - BIO

LUNDI :
Coleslaw
Langue de boeuf
Blé
Fromage
Salade de fruits
Godliter : /Miel/Fruit

MARDI :
Paté de foie
Cuisse de poulet
Ratatouille
Flan nappé caramel
Fruit
Godter : /Chocolat/Yaourt

JEUDI :
ceuf dur
Tempes de porc a l'asiatique
Riz
Fromage
Fruit
Godter :Gateau/Jus de fruit

VENDREDI :
Taboulé d’hiver
Hoki sauce tomate
Brocolis
Fromage

Goliter :Casse-crolite/Laitage

a Les menus sont susceptibles de changer en fonction de I'approvisionnement ou de
problemes liés a la production des repas.Toutes les viandes servies sont d’origine

francgaise
La Cantine bénéficie d’une Subvention UE.



Cantine de Courlay :
Menus du 23 au 27 Novembre 2026

FAIT MAISON - LOCAL - BIO

LUNDI :
Wraps
Roti de boeuf
Haricots verts
Fromage
Fruit
Godliter : /Confiture/Yaourt

MARDI :
Concombre
Escalope de dinde a la creme
Semoule
Fromage
Compote
Godter : /Fromage/Fruit

JEUDI :
Soupe de légumes
Tartiflette
Salade
oothie
Fruit
Godter :Gateau/Jus de fruit

VENDREDI :
rapées
Brochettes de poisson
Epinard
Fromage
Tle flottante
Goliter :Brioche/Laitage

a Les menus sont susceptibles de changer en fonction de I'approvisionnement ou de
problemes liés a la production des repas.Toutes les viandes servies sont d’origine

francgaise
La Cantine bénéficie d’une Subvention UE.



Cantine de Courlay :
Menus du 30 Novembre au 4 Décembre 2026

FAIT MAISON -

- BIO

LUNDI :

Duo de choux
Morceaux de poulet
Boulgour
Fromage
Liégeois
Goditer : /Padte a Tartiner/Fruit

MARDI :

Tartine de tomate
Emincé de Boeuf
Brocolis

Fromage
Pomme au four
Godter : /Miel/Yaourt

JEUDI :
Endive, emmental
Roti de Porc aux herbes
Haricots blancs
Fromage
Ananas, Abricot au sirop
Godter :Gateau/Jus de fruit

VENDREDI :
Taboulé
Blanquette de poisson
Petits pois et Carottes
Fromage
Fruit
Goliter :Petits Beurres/Compote ou Fruit au sirop

a Les menus sont susceptibles de changer en fonction de I'approvisionnement ou de
problemes liés a la production des repas.Toutes les viandes servies sont d’origine

frangaise

La Cantine bénéficie d’'une Subvention UE.



Cantine de Courlay : Menus des Mercredis

FAIT MAISON - - BIO

MERCREDI 4/11/2026

Goliter :Pitch/Jus de fruit

MERCREDI 11/11/2026

Godlter : Feériée

MERCREDI 18/11/2026

Goditer :Céréales/Lait

MERCREDI 25/11/2026

Godter :Pain au chocolat/Compote ou Fruit au sirop

MERCREDI 2/12/2026

Godter : Savane/ lait

a Les menus sont susceptibles de changer en fonction de I'approvisionnement ou de
problemes liés a la production des repas.Toutes les viandes servies sont d’origine

frangaise
La Cantine bénéficie d’'une Subvention UE.



