ALSH 5 compo végétarien Du mercredi 21 janvier 2026 Au

Edité le mer. 14/01/2026
mercredi 21 janvier 2026

mercredi 21 janvier 2026
Oeufs durs 142
()
Stick mayonnaise
Pizza 3 fromages 903
aN\N$®SNE® b
Salade verte 82
8
Saint Nectaire AOP
i.
Fruit de saison BIO 59
Total: 1 186,000 Kcal
‘ Oeufs A [Moutarde ‘;‘Anhydride sulfureux et sulfites |\ (Céleri .#, ‘Céréales contenant du gluten "H‘Crustacés ‘@‘Fruits a coque
=Y Graines de sésame 8. Lait O‘Mollusques aB(Poissons




