Edité le mer. 14/01/2026
ECOLE 5 compo Du lundi 19 janvier 2026 Au vendredi 23 janvier 2026

lundi 19 janvier 2026 mardi 20 janvier 2026 jeudi 22 janvier 2026 vendredi 23 janvier 2026
Carottes rapées 92 Soupe de légumes verts Salade Piémontaise 180 Salade verte 162
\N¢{®Si0d @ a Nk NE®Sh b @\ 8
Cro(itons 146
¢ S&ave\
Haché de veau au jus Fondant de poulet facon Osso bucco Poisson meuniére 170 Hot dog
& AN T 0@ >\ N¢ 2@\ a¢ St b O\
Citron 184
Purée de chou fleur persillé 68 Pates BIO Cotes de blettes en béchamel 153 Chips
¢\ ad\¢San
Emmental rapé sachet
Carré frais BIO Tomme noire
8. 8.
Semoule au lait 138 Ananas au sirop léger 99 Yaourt nature sucré BIO 69 Fruit de saison BIO 59
8.
Clafoutis aux poires maison
AN
Total: 298,000 Kcal Total: 245,000 Kcal Total: 579,000 Kcal Total: 221,000 Kcal
Céleri ¥ (Céréales contenant du gluten  [®|Crustacés & Fruits & coque 8. Lait @Mollusques ‘ o) !Moutarde
Oeufs 4®{Poissons & Anhydride sulfureux et sulfites |\ [Soja =% Graines de sésame 4 Arachides




