Viandes
Poissons
et CEufs

Fruits et
légumes
crus

SO emdime AU

Les plats soulignés sont ceux servis aux écoles
Menus susceptibles de changement en fonction des arrivages

Crépes au jambon

Salade verte

Carottes rdpées

Pasteque
Salade verte

Salade de riz

Grillade tex mex

Haricots verts

0 Cantal
Brie

._

Pdtes sauce pesto
Ou sauce au bleu

Fromage blanc

Omelette aux pommes

de terre

Emmental

Sandwich saucisse ou
merguez

Chips

Yaourt & boire

Poisson pané

Epinards a la créme

Petits suisse aux

Fruits et Caikiena Fourme d'Ambert fruits

~ légumes - _— -
cuits
Céréales Desnenk Fruits de saison Péche au sirop Fruits de saison Clafouflt‘gi::o:bncofs Glace

et dérivés

Légumes secs

Le Principal,

Produits biologiques

OB Produits locaux

Alexandre BACHELE ‘ Aide UE a destination des écoles




