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Semaine du 6 octobre au 10 octobre 20"_;_.__"

* \”’\ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
W Gaspacho et Betteraves aux i . ..
Entrée pac s Taboulé Batavias vinaigrette
gressins pommes amdulee&; N 2
in' i "s'?é
. . . Emincé de hampe de Merlu meuniére, Feuilleté
Viande Jambon braisé X . R .
beeuf, échalote citrons chévre/épinards
Gratin de choux- . P .
Accompagnement oy Frites 2 Carottes vichy_
fleurs 55 L
Ba* o
o o Créme dessert
Fromage 7 Produit laitier £ Fromage liégeoise et
spéculoos
Dessert P
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Fruit 55 Fruit 55,
Les fruits et Iégumes : sources de glucides, minéraux, vitamines fibres Golter Eﬁ Produit Bio
Les produits laitiers : sources de protéines, calcium, vitamines ’g; “ Produits de saison
Les féculents : source de glucides complexes, protéines végétales, vitamines oo | Circuit court
\ (,or\SM‘::N’wM W
Viande poisson ceufs : sources de protéines animales, fer. T

Les repas étant fabriqués a partir de produits frais, les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements



