Commune de Saint Pierre d'Aurillac ﬁ
Semaine du 9 au 13 juin 2025 SRR SAURNTAC

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
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Les produits laitiers : sources de protéines, calcium, vitamines Produits de saison
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ll Consommatesr

Les féculents : source de glucides complexes, protéines végétales, vitamines

Viande poisson ceufs : sources de protéines animales, fer.

Les repas étant fabriqués a partir de produits frais, les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements



