Hors d'ceuvre

Plat protidique

Dessert

lundi 02 now.

Betteraves, Vinaigrette

Fruit de saison

Restaurant Scolaire
de Meursac

Menu du 02 au 06 novembre 2026

mardi 03 nov.

Choux-fleurs au mais,
Vinaigrette

Chili sin carne pois BIO

B

Riz IGP

©

Fruit de saison

jeudi 05 nov.

Salade de pommes de terre
aux herbes

Cordon bleu de dinde, Sauce
Napolitaine

Fruit de saison

vendredi 06 nov.

Salade de coquillettes BIO @
sauce cocktail

Marmite du pécheur au colin
MsC ©

Fruit de saison

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 3 rue des Cent Septiers - 86580 Biard.




lundi 09 now.

Chiffonnade de salade verte et

Hors d'ceuvre N .
croltons, Vinaigrette

Boulettes a I'agneau a

Plat protidique lindienne

Fruit de saison

Dessert

Restaurant Scolaire
de Meursac

Menu du 09 au 13 novembre 2026

mardi 10 nov.

Carottes rapées, Vinaigrette

Bolognaise végétarienne et
parmesan AOP

©

Torsade BIO

B

Fruit de saison

jeudi 12 now.

Velouté de potiron au curry

Cake vanille du chef

vendredi 13 nov.

Friand au fromage

Fruit de saison

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 3 rue des Cent Septiers - 86580 Biard.



Hors d'ceuvre

Plat protidique

Dessert

lundi 16 nov.

Chou rouge aux pommes et
raisins secs, Vinaigrette

Paélla végétarienne au riz et
pois chiches BIO

Creme dessert a la vanille

Restaurant Scolaire
de Meursac

Menu du 16 au 20 novembre 2026

mardi 17 nov. jeudi 19 now.

Rosette lyonnaise et A s -
y Carottes rapées, Vinaigrette

cornichons
@ Bruschetta au coulis de R6ti de porc, Jus lié thym et
tomates citron

Rata de légumes Hivernale du

Salade verte, Vinaigrette
g chef

Gateau au yaourt et aux

Fruit de saison .
pépites de chocolat

vendredi 20 nov.

Potage de légumes

Fruit de saison

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 3 rue des Cent Septiers - 86580 Biard.




lundi 23 nov.

Macédoine de légumes au
fromage blanc et au curry

Hors d'ceuvre

Sauté de dinde fagon

Plat protidique blanquette

Accompagnement

Dessert Fruit de saison

Restaurant Scolaire
de Meursac

Menu du 23 au 27 novembre 2026

mardi 24 nov.

Potage aux carottes (Crécy)

Quiche au fromage du chef

Salade verte, Vinaigrette

Créme dessert au chocolat du
chef

jeudi 26 nov.

Radis noir rapé, Vinaigrette
aux échalotes

Fruit de saison

vendredi 27 nov.

Salade de riz et mais,
Vinaigrette

O

Gratin de colin MSC a la
normande

Fruit de saison

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 3 rue des Cent Septiers - 86580 Biard.



Restaurant Scolaire
de Meursac

Menu du 30 au 04 décembre 2026

lundi 30 nov. mardi 01 déc. jeudi 03 déc. vendredi 04 déc.

Hors d'ceuvre Mousse de foie Velouté de légumes verts Coleslaw Saladsliiii::ititemais'
Plat protidique Tartiflette i::;(rzommes de MarmFi;c:tsc(Se |Z()gllijnm'\::(: aux @ Bolognaise de pois BIO @ Encornets a la basquaise
ASelolyilorfeiHid - Pommes de terre vapeur Purée de potiron Coquillettes BIO @ Petits pois au thym
. I Frmtdesalson --------------------------------- T I Ieflottanteduchef ----------------------------------------------- Frwtdesalson -----------------------------------

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 3 rue des Cent Septiers - 86580 Biard.



Hors d'ceuvre

Plat protidique

Dessert

lundi 07 déc.

Potage de légumes

Fruit de saison

Restaurant Scolaire
de Meursac

Menu du 07 au 11 décembre 2026

mardi 08 déc.

Pomelos rose

Sauté de poulet au curry

Frites fraiches

Fruit de saison

jeudi 10 déc.

Salade de haricots verts aux
échalotes, Vinaigrette

Roulé a la confiture d'abricot

vendredi 11 déc.

Paté de campagne, Cornichons

Sauté de porc BBC a la
moutarde @

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 3 rue des Cent Septiers - 86580 Biard.




Hors d'ceuvre

Plat protidique

Dessert

lundi 14 déc.

Crépe au fromage

Fruit de saison

Restaurant Scolaire
de Meursac

Menu du 14 au 18 décembre 2026

mardi 15 déc.

Velouté de panais

lasagnes aux légumes d'hiver

Mélange de salades,
Vinaigrette

Flan au caramel

jeudi 17 déc.

Mousse de canard sur pain
d'épices

Poulet aux chataignes et aux
champignons

Clémentine

vendredi 18 déc.

Salade de riz, mais et
ciboulette

Péche du moment, sauce a
I'aneth

Fruit de saison

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Agence : 3 rue des Cent Septiers - 86580 Biard.




