
 
 
 
 
 
 
 

Midi - École de Marmanhac 
Menus du 28 septembre au 02 octobre 2026 

 
 
 
 
 
 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

 

Salade de blé et maïs Salade de perles de 
pâtes au surimi , Vinaigrette 

Salade de riz, maïs et 
œufs durs , Vinaigrette 

Concombres sauce 
bulgare 

Sauté de porc , sauce à la 
moutarde à l'ancienne 

Rôti de dinde , Sauce 
curry coco Cordon bleu végétarien 

Parmentier de colin 
Semoule Haricots verts à l'étuvée  Piperade 

Cantal AOP Mimolette Yaourt nature Bûchette au lait mélange 

Poire Compote de pommes Flan pâtissier nature 
du chef Ananas frais 

 

 
 
 
 

Légende : Produits régionaux - Produits labellisés - Produits Bio 
 
 
 
 
 
 

 


