
 
 
 
 
 
 
 

Midi - École de Marmanhac 
Menus du 12 au 16 octobre 2026 

 
 
 
 
 
 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

 
Chiffonnade de salade 

verte et croûtons , Vinaigrette Friand au fromage Carottes râpées Salade de pois chiches 

Chili sin carne Rôti de dinde Saucisse de Toulouse Filet de colin, sauce à l’aneth 

Riz pilaf Purée de potimarron Truffade à la tome d'Anjoigny Haricots verts à l'étuvée 

Bûchette au lait mélange Saint Paulin Yaourt sucré Camembert 

Flan nappé au caramel Banane Fruit de saison Risonis aux fruits 
 

 
 
 
 

Légende : Produits régionaux - Produits labellisés - Produits Bio 
 
 
 
 
 
 

 


