
Achat local en rouge
Achat bio
* = fruits et légumes achetés frais
Repas végétarien en jaune
Plat réalisé par l'équipe cuisine de l'école 

Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24
Betterave vinaigrette Céléri rémoulade* Macédoine de légumes Radis beurre* Carottes rapées*

Filet de colin basquaise Couscous de légumes Mini empanada bœuf Tex Mex Escalope de porc Sauté de dinde
Tagliatelles Merguez/ saucisse végés Pommes noisettes Flageolet Quinoa gourmand

Fromage Fromage Crème chocolat Gouda Yaourt Mirabelle
Salade de fruit* Fruit* Fruit* Pomme au four*

Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 1er
Chou vinaigrette* Duo de saucisson / beurre Céléri rémoulade* Radis beurre*

Lasagne végé* Cuisse de poulet Croissant au jambon
Sauté de bœuf, PdT* vapeur, 

carottes
Fériés

Yaourt fraise Choux de Bruxelles Salade* Fromage de chèvre
Fruit* Creme caramel Pêche au sirop Choux à la crème bio

Fruit * Baguettes bio
Lundi 4 Mardi 5 Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8

Salade de riz au thon Carottes rapées* Sardine à l'huile Tomate* vinaigrette
Saucisse de Toulouse Paëlla maison Gaufre savoyarde P.de Terre* Steak Fériés

Lentilles Saint Paulin Salade* Frites
Mousse Fraise Salade de fruits* Petit suisse Chèvres

Fruit* Glace
Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 20

Concombre vinaigrette* Chèvre chaud Haricots verts vinaigrette
Jambon braisé Gratin de poisson Croque monsieur Fériés Fériés
Purée de céléri Macaroni Salade*
Saint Nectaire Brie Crème vanille
Pomelos sirop* Tarte bourdaloue Fruit*

Menus Avril Mai 2026



Achat local en rouge
Achat bio
* = fruits et légumes achetés frais
Repas végétarien en jaune
Plat réalisé par l'équipe cuisine de l'école 

Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22
Brocoli vinaigrette Maquereau à la moutarde Chou fleur mimosa Melon* Tomate*/ Mozzarella

Brandade de poisson Escalope milanaise Pizza végé Sauté dinde Cuisse de poulet
Fromage assortiment de céréales Salade* Blé Tortis de couleur
Prune* Tomates* provençales Camembert Glace Gateau au chocolat

Duo Yaourt onctueux    / Fruit*
fraises

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29
Concombre* à la crème Tomate* / féta Sardine à la tomate Melon*

Fériés Cordon bleu Gratin de coquillette Steak Nuggets de blé
Mousseline de patates* Jambon blanc Ratatouille / riz Ecrasé de P de T *

douces Yaourt fraise Faisselle de chèvre Cantal
Semoule au lait Fruit* Abricot* Crumble Pomme Fraise*

Lundi 1er Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5
Salade de thon, avocat*, 

tomate*
Radis* beurre Tomate* vinaigrette Paté marmite, cornichon Céléri* rémoulade

Filet de cabillaud Parmentier lentilles/ Kebab dinde Sauté de bœuf Chipolatas
Courgette / tortis Patates* douces Frite Semoule / carotte* H. blanc

Fromage Yaourt vanille Salade* Brie Yaourt Pêche
Nectarine* Pêche* Mousse au chocolat Prune*
Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12

Macédoine Concombre vinaigrette Melon* Haricot vert vinaigrette Tomate* vinaigrette
Filet de lieu Sauté de dinde Panini chorizo Omelette emmental Escalope de porc

Riz Pomme rosti aux oignons Salade* P. de terre* Carotte Vichy*

Quatre quart/ crème anglaise
Duo Yaourt onctueux     / 

compote pomme
Comté Salade* Riz au lait

Fruit* Ananas sirop Pomme*

Menus Mai Juin 2026



Achat local en rouge
Achat bio
* = fruits et légumes achetés frais
Repas végétarien en jaune
Plat réalisé par l'équipe cuisine de l'école 

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19
Carotte rapée* Cake de légume Sardine à l'huile Tomate* Mozzarella Melon*
Rougail saucisse Boulette de blé Thaï Pâte à la carbonara Poisson Pané Hachis Parmentier*

Riz Sauce tomate Gruyere rapé Ratatouille* Salade*
Yaourt onctueux Gratin Dauphinois Salade* Fromage de chèvre Compote Pomme banane

Confiture de fraise Fruit* Clafoutis Fruit*
Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26

Concombre* vinaigrette Radis* beurre Pasteque* Coleslaw* Tomate* de couleur
Calamar à la romaine Chili végé Pancake jambon / cheddar Paupiette de veau Spaghetti bolognaise

sauce Tartare Riz Salade* Pomme dauphine Emmental rapé
P. de terre* vapeur Fromage Semoule au lait Yaourt Fraise Salade de fruit*
Mousse au chocolat Compote pomme

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 1er Jeudi 2 Vendredi 3

Salami beurre
Avocat* crevette sauce 

cocktail
Piémontaise* Melon* Concombre* à la crème

Filet de saumon sauce oseille Roti de porc Quiche lorraine Cordon bleu végétarien Haut de cuisse, paprika
Riz carotte* Torti/ brocolis Salade* Petits pois, carottes Frites

Fromage Fromage Compote de poire Yourt pêche Glace
Fruit* Fruit*

Bonnes vacances !

Menus Juin / Juillet 2026


