
     

Menus du Lundi 31 août au Vendredi 2 octobre 2026 
Etablis par M. HORTA Luigi      
  

Lundi 31 août  Mardi 1er septembre Mercredi 2 septembre Jeudi 3 septembre Vendredi 4 septembre 

Vacances   

Salade composée 
Spaghetti bolognaise 

Fromage 
Fruit frais 

Pâté de campagne 
Croque-Monsieur 

Salade verte 
Crème vanille 

Concombre à la crème 
Escalope de poulet 

Petits pois et carottes 
Quatre-quarts 

Haricots verts vinaigrette 
Parmentier de poisson 

Tarte fine aux fruits 

Lundi 7 septembre   Mardi 8 septembre  Mercredi 9 septembre Jeudi 10 septembre Vendredi 11 septembre 

Céleri rémoulade 
Sauté de porc 

Tagliatelles 
Yaourt nature au sucre 

Crêpe au fromage 
Saucisses 
Lentilles 
Compote  

Betterave vinaigrette 
Jambon 

Gnocchis aux champignons 
Liégeois 

Macédoine 
Quiche 
Salade 

Roulé à la confiture 

Rosette et cornichons 
Filet de poisson 

Gratin de brocolis 
Fruit frais 

Lundi 14 septembre Mardi 15 septembre Mercredi 16 septembre Jeudi 17 septembre  Vendredi 18 septembre 

Salade de riz 
Poulet rôti 

Frites 
Oreillons de pêche 

Radis beurre 
Pâtes à la carbonara 

Fruits frais 

Melon 
Escalope de dinde 
Purée de légumes 

Petit suisse 

Rillettes du Mans 
Jambon braisé 

Gratin dauphinois 
Cocktail de fruit 

Salade de blé 
Poisson pané 

Chou-fleur 
Panna cotta fruits rouges 

Lundi 21 septembre Mardi 22 septembre Mercredi 23 septembre Jeudi 24 septembre Vendredi 25 septembre 

Salade de Chou & carotte 
Blanquette de veau 

Pommes de terre vapeur 
Glace 

Salade de pommes de terre 
Rôti de porc 

Haricots beurre 
Mousse au chocolat 

Taboulé 
Omelette 

Ratatouille 
Fruits frais 

Carottes râpées 
Couscous 

Yaourt aux fruits mixés 

Pâté en croûte 
Quenelle sauce Aurore 
Jardinière de légumes 

Gâteau yaourt 

Lundi 28 septembre Mardi 29 septembre Mercredi 30 septembre Jeudi 1er octobre 

Cervelas 
Cuisses de poulet 

Pommes de terre sautées 
Fruits frais 

Pêches au thon 
Rougail de saucisses 

Riz basmati 
Fromage blanc 

Charcuterie 
Pizza 

Salade verte 
Compote vanillée 

Salade de tomates 
Boulettes de bœuf 

Coquillettes 
Marbré au chocolat 

Sous réserve de modifications… 


