Semaine du 01 au 04 septembre

Du 14 au 18 septembre

Du 28 au 02 octobre

LUNDI
Mardi Melon
Boulettes au boeuf VBF strogonoff
Pommes rissolées
Camembert
Mousse chocolat au lait
MERCREDI Concombre bulgare

Poulet réti
Purée
Flan chocolat
Géteau basque

Jeudi

Carottes rapées
Jambon grill HVE sauce Dijonnaise
Riz
Emmental BIO
Fruit frais

Vendredi

(Euf dur et dosette mayonnaise
Gratin de pates ratatouille et fromage
Edam
Petit suisse aux fruits

Du 07 au 11 septembre

LUNDI (Eufs mayonnaise LUNDI Betteraves HVE
Cordon bleu de volaille Palette de porc a la diable
Pates Lentilles cuisinées
Gouda Madeleine
Yaourt fruit mixé fraise Vache qui rit
Mardi Carottes ripées MARDI Salade de blé aux p'tits légumes
Raviolinis ratatouille (plat complet) Boulettes de boeuf strogonoff
Brie Petits pois carottes
Arlequin de fruits coupelle Fromage frais nature Bio et dosette de sucre
Fruit frais
MERCREDI Saucisson ail
Colin pané MSC MERCREDI Salami
Purée Emincé de volaille tex mex
Cantafrais Coquillettes
Tarte normande Brie pointe
Purée de pommes bananes
JEUDI Melon
Roti de porc HVE froid JEUDI Paté de campagne nature
Salade de pommes de terre fagon piemontaise Roulé au fromage
paulin Riz
. et fourré Edam
Beignet
VENDREDI Concombres tomates et mais

Pavé de poisson blanc MSC sauce pesto
.ée d'épinards et pommes de terre BIO
Petit suisse aux fruits
Pont 1'évéque AOP

LUNDI

Salade de pommes de terre, mais, tomate,
vinaigrette
Poulet LNA FR 4 l'indienne
Purée
Galette St Michel
Yaourt aromatisé

MARDI

Saucisson ail
Paupiette de veau sauce charcutiére
Haricots beurre
Mimolette
Fruit frais

MERCREDI

Concombres
Roti de beeuf VBF nature
Salade de pommes de terre fagon piemontaise
Emmental BIO
Liégeois chocolat

JEUDI

(Eufs mayonnaise
Jambon blanc HVE froid
Maearonis au fromage
Fromage fondu
Ile flottante créme anglaise

VENDREDI

Melont
Croustillant fromager
Purée de carottes
Camembert
Fromage blanc nature Bio et dosette de sucre

Du 21 au 25 septembre

VENDREDI

Pizza au fromage
Gratiné de poisson au fromage MSC
Epinards Bio béchamel et pommes de terre
Bio
Petit suisse aux fruits
Dessert lacté vanille

LUNDI

Meédaillon de surimi MSC mayonnaise
Fricassée de volaille thym citron ‘
Macaronis 4
Petit suisse aux fruits
Purée de pommes poires

Du 05 au 09 octobre

MARDI

Concombres nature
_ Saucisse'de Toulouse HVE
Frites au four
Galette St Michel
Fruit frais

MERCREDI

Tomates
Escalope de volaille normande
Purée
Tomme noire
Créme dessert chocolat

JEUDI

(Euf dur et dosette mayonnaise
Haché au boeuf sauce poivre
Haricots verts
Petit suisse sucré
Fruit frais

VENDREDI

Taboulé
Pavé de poisson blanc MSC sauce crustacé
Pommes'de terre quartiers LOCAL
Emmental BIO
Eclair vanille

LUNDI

Salade de pates aux légumes
Omelette
Ratatouille
Brie pointe
Créme dessert chocolat

MARDI

Concombre vinaigrette
Palet végétarien montagnard
Pommes rissolées
Emmental BIO
Compote pomme abricot HVE

MERCREDI

(Eufs mayonnaise
Crépe au fromage
Poélée de légumes
Galette bretonne
Yaourt aromatisé

JEUDI

Saucisson ail
Croustillant fromager
Pates
Petit moulé
Gateau basque

VENDREDI

Batonnet de surimi mayonnaise
Curry de poisson MSC a l'indienne
Purée de Brocolis
Yaourt sucré
Fruit frais




MON ES_PACE
Famille

Service jeunesse

Du 12 au 16 octobre

Maignelay-Montigﬁy’

LUNDI Macédoine mayonnaise
Filet de poulet LNA FR basquaise
Frites au four
Gouda
Yaourt velouté aux fruits

MARDI Velouté de légumes (chaud)
Tortellinis ricotta épinards sauce tomate (plat
complet)
Rondelé Ail et Fines Herbes
Fruit frais
MERCREDI Rillettes
Blanquette de volaille
Semoule HVE
Sablé des Flandres
Fromage blanc sucré
JEUDI Carottes ripées Pour la rentrée de septembre, les | Sivous n‘avez pas encore dacces au
Saucisse sauce rougail HVE . ; A : sy Aty A
; reservations pour les activites du | site, un dossier a retirer en mairie
Menu des iles Riz TVatons pour les actvites . SESIEED S
Fromage fondu service jeunesse (cantine, périscolaire, | sera a votre disposition début juillet.
Cake mangue Coco accueil de loisirs, séjours) se feront en | Aprés enregistrement de ce demier,
ligne sur le site Monespacefamillefr | vous recevrez  par mail  vos
VENDREDI Cervelas nature . . 2 NS P Tl
Pépites de poisson MSC aux 3 céréales avec paiement a la reservation a | identifiants pour accéder a votre
Pates partir de mi-ao(it. compte personnel.
Petit suisse sucré
Arlequin de fruits coupelle Informations :
Mairie - rue Frangois Mitterrand / 03 44 5114 01 [ mairie@maignelay-montigny.fr
abe ML o AV ny \Jg \ Al AT Y
kbl bttt Rl il
VBF = Viande de Beeuf Frangaise MAIGNELAY

HVE = Haute Valeur Environnementale
MONTIGNY



