
MENUS Crèche et Multi-Accueil

BÉBÉ
Mairie de Cherré-Au

LUNDI 05/01 MARDI 06/01 MERCREDI  07/01 JEUDI 08/01 VENDREDI 09/01

Poisson du jour Sauté de porc Emincé de volaille Porc Bœuf 

Purée de brocolis Purée de carottes Purée pomme de terre Purée de chou-fleur Purée haricots verts

Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

Compote Compote Compote Compote Compote

LUNDI 12/01 MARDI 13/01 MERCREDI 14/01 JEUDI 15/01 VENDREDI 16/01

Volaille Poisson du jour Porc Poulet Blanquette de veau

Purée épinards Purée patate douce Purée de carottes Purée de petits pois Purée haricots beurre 

Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

Compote Compote Compote Compote Compote

LUNDI  19/01 MARDI 20/01 MERCREDI 21/01 JEUDI 22/01 VENDREDI 23/01

Poisson du jour Porc Volaille Veau Jambon

Purée de julienne de 
légumes 

Purée de panais Purée de carottes Purée de betterave Purée pomme de terre 

Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

Compote Compote Compote Compote Compote

LUNDI  26/01 MARDI 27/01 MERCREDI 28/01 JEUDI 29/01 VENDREDI 30/01

Volaille Porc Veau Volaille Poisson du jour

Purée de chou-fleur Purée pomme de terre Purée de carottes Purée haricots verts Purée potimarron

Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage

Compote Compote Compote Compote Compote

   Les menus peuvent être modifiés selon les approvisionnements Viande Bovine Origine  France
     ALLERGENES : Un référent est à votre disposition dans les cuisines pour vous indiquer les allergènes présents dans chacun des plats.

Du 
26/01 

au
30/01

                                                                                      Du  05 au 31 Janvier 2026

Du               
05/01               

au                            
09/01

Du        
12/01         

au         
16/01

Du
19/01

au
23/01



MENUS 

ENFANTS 

     Du  05 au 31 Janvier 2026 

LUNDI 05/01 MARDI 06/01 MERCREDI  07/01 JEUDI 08/01 VENDREDI 09/01

Terrine de campagne Velouté de potimarron Carottes râpées Salade de Riz Potage de légumes
Poisson du jour Sauté de porc Emincé de volaille

Riz / brocolis  Riz
Fromage Fromage Fromage Salade

Fruit Crème chocolat Yaourt Skyr Galette des rois
LUNDI 12/01 MARDI 13/01 MERCREDI 14/01 JEUDI 15/01 VENDREDI 16/01

Potage de butternut Taboulé Macédoine Bouillon vermicelle Céleri rémoulade 

Poisson du jour Aiguillette de poulet Panée

Purée patate douce Petits pois

Fromage Fromage Fromage  Riz

Yaourt Bio Fruit Liégeois Fruit Eclair au chocolat
LUNDI  19/01 MARDI 20/01 MERCREDI 21/01 JEUDI 22/01 VENDREDI 23/01

 Salade de Riz Velouté de panais Cœur de palmier Betterave rouge Potage de Carottes 

Poisson du jour Saucisse Cordon bleu Jambon braisé

Julienne de légumes Lentilles Purée de carottes Pomme de terre

Fromage Fromage Salade Fromage 

Fruit Compote Crème spéculos Tarte aux pommes
LUNDI  26/01 MARDI 27/01 MERCREDI 28/01 JEUDI 29/01 VENDREDI 30/01

Potage de chou-fleur Carottes râpées  Salade de Riz Velouté de lentille corail Andouille

Sauté de veau Boudin blanc Poisson du jour 

Brocolis Pomme de terre Purée de potimarron

Fromage Salade Fromage Haricots verts Fromage 

Crème Vanille Fruit Fromage blanc Panna cotta Fondant au caramel

Du              
19/01                

au                          
23/01

Du               
05/01               

au                            
09/01

Du        12/01         
au         16/01

Fromage
blanc Bio

Mairie de Cherré-Au

   Les menus peuvent être modifiés selon les approvisionnements

     ALLERGENES : Un référent est à votre disposition dans les cuisines pour vous indiquer les allergènes présents dans chacun des plats.
Viande Bovine Origine  France

Gratin de chou-fleur 

Pâtes carbonara

Risotto 
coquillettes 

Du              
26/01                 

au                          
30/01         

Semoule 
aux légumes

Quiche épinard
Blanquette

 de veau

Ravioles
 de bœuf 

Croque 
fromage

Tartiflette 


