
Menus JANVIER 2026
Ecole Pierre et Marie Curie - La Romieu
Repas confectionnés sur place

Vendredi 23
Concombres
Poulet rôti &
polenta grillée

Yaourt

Lundi 05
Potage

Poulet panés &
purée de chou-

fleur
Yaourt

Mardi 06
Carottes râpées
Gratin de pâtes
aux petit-pois

Mousse au
chocolat

Jeudi 08
Pizza

Pavé de saumon
& jardinière de

légumes

Galette des rois

Mardi 13
Pâté de campagne

Poisson &
farfalles en

sauce
Gâteau au
chocolat

Jeudi 15
Potage

Riz, brocolis et
carottes
Compote

Vendredi 16
Pomme

paillasson salade
Chipolatas &

salsifis
Fromage blanc

Lundi 19
Lentilles en

salade
Lasagnes de

légumes
Fromage

Mardi 20
Soupe de
butternut

Boulettes de
viande &

ratatouille
Mandarines

Jeudi 22
Saucisson de

porc noir
Poisson pané &

coquillettes

Eclair à la vanille

Lundi 26
Quiche aux
légumes et

chèvre
Risotto tomate

& légumes
Panna cotta à la

pêche

Mardi 27
Pâté de poisson

Spaghettis
bolognaise 

Salade de fruits

Jeudi 29
Potage

Rôti de veau &
pommes
noisettes

Banane

Vendredi 30
Taboulé

Poisson & purée
de patate douce
Fromage blanc

Vendredi 9
Blé en salade

Saucisse de porc
noir & ragoût de

lentilles
Fromage

Lundi 12
Betteraves

Cordon-bleu &
purée de pomme

de terre

Pomme

Menus susceptibles d’être modifiés en fonction de l’approvisionnement.

Produit local


