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Viandes françaises 

 Lundi 07 Juillet Mardi 08 Juillet Mercredi 09 Juillet Jeudi 10 Juillet Vendredi 11 Juillet  

 

Champignons à la grecque 
Côte de porc 

Blé à la tomate 
Crème dessert 

Radis et beurre 
Aiguillettes de poulet 
Courgettes à la crème 

Semoule au lait 

Pâté de campagne 
Quiche 

Salade verte 
Ananas au sirop 

Salade composée 
Tomates farcies 

Pâtes 
Panna cotta 

Taboulé 
Poisson blanc 

Gratin de brocolis 
Fruits frais 

 

 Lundi 14 Juillet Mardi 15 Juillet Mercredi 16 Juillet Jeudi 17 Juillet Vendredi 18 Juillet  

 

 

Terrine de légumes 
Jambon braisé 

Rösti de pommes de terre 
Fruits frais 

Betterave à la vinaigrette 
Pignon de poulet 

Riz safrané façon paëlla 
Compote 

Charcuterie 
Tarte aux épinards – chèvre 

Salade verte 
Yaourt 

Rillette de poulet 
Brandade de poisson 

Crumble 

 

 

 Lundi 21 Juillet Mardi 22 Juillet Mercredi 23 Juillet Jeudi 24 Juillet Vendredi 25 Juillet  

 

 
Pâté en croûte 

Couscous au poulet et aux 
légumes 

Oreillons de pêche / 
chocolat 

 
Piémontaise 

Sauté de volaille 
Haricots verts 

Flan à la vanille 

 
Melon 

Boudin blanc 
Poêlée de légumes 

Gâteau et crème anglaise 

 
Haricots verts à la vinaigrette 

Sauté de bœuf 
Perles de blé 
Fruits frais 

 
Pastèque 

Lasagne au saumon 
Salade verte 

Glace 

 

 Lundi 28 Juillet Mardi 29 Juillet Mercredi 30 Juillet Jeudi 31Juillet Vendredi 01 Août  

 

Salade de riz 
Paupiette 
Epinards 

Gâteau au yaourt 

Tomates à la vinaigrette 
Daube de bœuf 

Tagliatelle 
Cocktail de fruits 

Cervelas 
Sauté de porc 

Flageolets 
Flan au caramel 

Carottes râpées 
Bœuf haché et poivrons 

Semoule 
Fruits frais 

Repas de fin de centre 

 

Sous réserve de modifications… 


