
                                                                                                    
                  

 

 

   

 

   

 

 

 

 

MARDI 1 Betteraves-œuf, ravioles de légumes sauce tomate, yaourt sucré.  
JEUDI 3 Concombre à la crème, chipolatas, petits pois-carottes, fromage, tarte aux 

pommes. 
VENDREDI 4 Tomates vinaigrette, poisson pané, riz-sauce aurore, crème chocolat.  
 

 *************************************************************** 

LUNDI 7 Radis beurre, pâtes bolognaise, fromage, crème vanille. 
MARDI 8 Carottes râpées, sauté de porc, flageolets, gâteau à l’orange. 
JEUDI 10 Choux blanc râpé et dés de jambon, escalope de dinde à la crème, haricots 

verts, poire-chocolat biscuit.    
VENDREDI 11 Taboulé, gratin de poisson, salade, fromage, salade de fruits. 
 

 *************************************************************** 

LUNDI 14 Salade verte de surimi, filet de poulet au curry, poêlée champêtre, fromage, 
glace.   

MARDI 15 Croque sardine, moussaka, salade, brownie et crème anglaise. 
JEUDI 17 Œuf mimosa, rôti de porc, ratatouille, crème au caramel. 
VENDREDI 18 Macédoine de légumes, filet de poisson, pomme de terre vapeur, sauce 

aurore, pomme. 
 

 *************************************************************** 
LUNDI 21 Betteraves, boulette de viande, pâtes, fromage, compote.  
MARDI 22 Tomates vinaigrette, croque-monsieur, salade, fromage blanc. 
JEUDI 24 Salade chèvre de chaud, rougail-saucisses, riz, flamby. 
VENDREDI 25 Piémontaise, poisson pané, julienne de légumes, fromage, gâteau au yaourt. 
 

 *************************************************************** 

LUNDI 28 Concombre à la crème, hachis parmentier, salade, pomme. 
MARDI 29 Duo carotte/céleri râpés, cuisse de poulet, frites, crème vanille. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES MENUS POURRONT CHANGER SELON LA FACILITE DE L’APPROVISIONNEMENT 


