
RESTAURANT SCOLAIRE MUNICIPAL DE COMMEQUIERS

LÉGENDE

Menu végétarien
     

 Produits bio

Taboulé
Aiguillettes de poulet

Brocolis
Tarte aux pommes

Salade riz, thon, maïs
Steak haché végétarien

Haricots verts bio
Tarte aux fraises

Betteraves    
à la vinaigrette

Chipolatas
Purée
Glace

Asperges à la crème
Brochette de volaille

Coquillettes
Emmental râpé

Fruit

Concombres à la crème
Poisson de la criée

Riz
Fromage

Fruit

Carottes râpées
Rôti de porc
PDT rissolées

Entremet

Concombres
Spaghettis à la

bolognaise
Emmental râpé

Fruit

Tomates
à la vinaigrette
Rôti de dinde
Petits pois

Glace

Rillettes de sardines
Blanquette de veau
Gratin de légumes
méditerranéens

Donuts au chocolat

Tomates
à la vinaigrette
Burger potatoes
Salade verte

Glace “Sundae”

Salade de PDT
Steak haché

Gratin de courgettes
Compote

Piémontaise
Emincé de volaille

mariné
Epinards hachés
Flan pâtissier

du 04
au 08
MAI

MERCREDI
pour l’Accueil de Loisirs

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

du 11
au 15
MAI

du 18
au 22
MAI

Céleri rémoulade
Poisson de la criée

Blé
Fromage

Fruit

du 25
au 29
MAI

Les menus pourront subir des variations liées aux
approvisionnements. Merci de votre compréhension.

FériéFériéFériéFérié PontPontPontPont

Duo de saucissons
Palette à la provençale

Poêlée Lyonnaise
Fromage

Fruit

FériéFériéFériéFérié

FériéFériéFériéFérié

Rillettes de porc
avec cornichons

Poisson
Choux-fleurs

Fromage
Banane

Betteraves, pommes
Lasagnes aux légumes

Salade verte bio
Fraises
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