
Chou chinois en salade 

Chili de légumes d’hiver 

Haricots rouge et riz basmati 

Yaourt de la Terrasse 

Fruit  

Duo de lentilles  (vertes et corails) 

Porc aux olives 

Haricots verts 

Yaourt ou fromage 

Compote   

Velouté de potiron 

Colin au beurre citronné 

Boulgour 

Fromage 

Mousse au chocolat 

 Menus du 5 au 9 janvier 

Haricots plats vinaigrette 

Steak haché au bon jus 

Pâtes bio 1/2 complètes 

Yaourt ou fromage 

Fruit d’hiver 

                     La can�ne u�lise en priorité des produits français,   

      les imprimés en bleu  sont locaux   et les imprimés en vert sont bio 
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