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Thiers Dore
L Montagne
L'IKTERZZ

RESTAURANT SCOLAIRE DE COURPIERE

MENUDU 19/01

AU 23/01

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Velouté de Carottes

Endives Rouges et
Jaunes et (Eufs durs

Carottes et Panais
Rapés

Tartine de Radis d’Hiver

Filet de Lieu poché

Lentilles Vertes a la
Tomate

Manchons de Poulet

Porc a la Moutarde

Riz Pilaf

Pates au Beurre

Blé Pilaf

Petits Pois / Carottes

Yaourt ou Fromage

Fromage de la Terrasse

Yaourt de la Terrasse

Yaourt ou Fromage

Fruits d’Hiver Compote Spéculos Fruit
FOURNISSEURS LOCAUX :
E | oo cireurr) ‘{&M&%f’
FAIT MAISON PRODUITS BIOLOGIQUES Eﬁ r’ PRODUITS LOCAUX ET CIRCUIT COURT L ~ PRODUITS SURGELES 1 /CONSERVES 2 MENU VEGETARIEN w
R <
N

Péche durable

*  Viande Origine Francaise

Le chef et son équipe vous souhaitent un bon appétit !

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de nécessité de service.




