MAIRIE DE VOUTEZAC

Le menu peut étre modifié pour raison technique

MENU du 23 fév au 20 mars

* FAIT MAISON
ROUGE : PRODUIT LOCAL

SEMAINE 1

SEMAINE 2

SEMAINE 3

SEMAINE 4

salade concombre/kasha/dés de cheddar?

salade endive/pomme/dés emmental*

friand au fromage

duo de choux/ dés de fromage*
nugget de poisson

Lundi réti de porc poisson cote de porc
23/fév undi 02/ma carotte vichy* Lundi 09 lentille* Lundi 16 frite
compote patisserie* fruit fruit
Taboulé paté de campagne maquereau moutarde saucisson a I'ail
gratin de dauphinois* croziflette* escalope de dinde poulet réti*
Mardi 24 salade verte Mardi 03 Mardi 10 gratin de salsifis* Mardi 17
fromage fruit Fruit
fruits
potage légume* carotte rapée/choux chinois* salade piemontaise* nem aux légumes
spaghetti bolognaise* sauté de porc a la moutarde* tortelloni sauce tomate
Jeudi 26 yaourt framboise Jeudi 05 fromage Jeudi 12 choux de bruxelle Jeudi 19 fromage
fruit fromage blanc sucré fruit
coleslaw de radis noir* potage tomate vermicelle* potage potage lentille corail/ lait de coco*
. blanquette de veau* i chipolata . palet de mozarella . rougail saucisse*
Vendredi i i Vendredi haricot blanc* Vendredi bla* Vendredi i .
27 riz camarguais 06 13 é 20 riz camarguais

créme anglaise
petit gateau

gateau aux carambars*

salade de fruit




