MAIRIE DE VOUTEZAC

Le menu peut étre modifié pour raison technique

MENU du 18 mai au 12 juin

* FAIT MAISON
ROUGE : PRODUIT LOCAL

SEMAINE 1 SEMAINE 2 SEMAINE 3 SEMAINE 4

Radis carotte rapée/choux chinois/fromage* salade de riz*

Lundi 18 réti de porc poisson pané réti de porc
mai carotte vichy* Lundi 25 Férié Lundi 1 juin| pate Lundi 8
créme anglaise Pentecote fruit fromage
petit gateau fruit
saucisson ail crouton salade pdt /thon* tartare courgette concombre féta
cuisse de poulet basquaise* veau marengo roti de dindonneau poulet réti

Mardi 19 Mardi 26 riz* Mardi 2 carotte* Mardi 9 purée

fruit petit suisse aux fruits creme au chocolat* compote

salade concombre salade de tomate* taboulé* ceuf mayonnaise
spaghetti bolognaise* (haché dalh de lentille corail * gratin pdt et * pate mexicaine*
Jeudi 21 Jeudi 28 boulgour* Jeudi 4 fromage Jeudi 11 yaourt sucré
fromage salade de fruit barre céréale au miel
fruit
salade d'été aux cocos*
salade betterave rouge ceuf poisson sauce curry salade tomate mozzarella* salade de boulgour*
courgette farcie au riz* sauté de porc a la moutarde* jambon braisé
Vendredi 8 Vendredi ) X p Vendredi )
2 fromage 29 salade de fruit Vendredi 5 haricot vert plat 1
fruit petit gateau glace pistache fruit




