Menus de la Cantine et du Centre de loisirs du Montet Novembre 2026

Lundi 2 novembre

Mardi 3 novembre

Mercredi 4 novembre

Jeudi 5 novembre

Vendredi 6 novembre

Poulet roti
Purée de pommes de
terre et brocolis

Yaourt nature
Pomme au four

Velouté de potiron
Omelette aux
champignons

Tartare

Creme au chocolat

Salade de Chou rouge
Sauté de dinde au
curry, riz
Camembert
Salade fruits frais

Goliter :

Gateau aux noix, Compote

Céleri rémoulade
Saucisse /Lentilles
Fromage blanc
Kiwi jaune

Poisson pané
Carottes vichy
Emmental
Clafoutis aux
poires

Lundi 9 novembre

Mardi 10 novembre

Mercredi 11 novembre

Jeudi 12 novembre

Vendredi 13 novembre

Escalope de porc
mariné
Petit pois carotte
Blche de chevre
Tarte aux pommes

Velouté champignons
et croltons
Tarte aux fromages
Haricots beurre
Compote de fruits

Jour férié

Rillettes de thon
Steak haché VBF
Gratin de
Choux- fleur
Riz au lait

Moules a la creme
Frites
Edam
Salade d’orange a
la menthe

Lundi 16 novembre

Mardi 17 novembre

Mercredi 18 novembre

Jeudi 19 novembre

Vendredi 20 novembre

Sauté de canard
Jardiniére de légumes
Babybel
Liégeois vanille

Velouté de légumes
Tartiflette
Salade verte

Compote

Velouté de potiron
Poisson pané
Gratin de brocolis
et choux fleur

Créme chocolat
Golter :

semoule au lait, fruit

Chou blanc aux noix
Risotto aux
champignons

Parmesan
Salade d’agrumes

Paté de foie
Filet de colin
Sauce échalotes

Semoule

Petit suisse

Fruit

Lundi 23 novembre

Mardi 24 novembre

Mercredi 25 novembre

Jeudi 26 novembre

Vendredi 27 novembre

Sardines
Croque-monsieur
Haricots verts
Créme caramel

EGufs mayonnaises
Curry de pois
chiches aux petits
légumes
Fromage blanc a la
confiture

Carottes réapées
Saucisses
Choux verts
Brie
Cake aux poires,

coulis chocolat
GolGter :

Fondant coco, compote

Bourguignon VBF
Carottes/Coquillettes
Fromage
Compote

Velouté de légumes
Brandade de poisson
Yaourt nature
Cookies

VBF : viande bovine francaise / menu sous réserve d’approvisionnement




