
SEMAINE DU 20 AU 24 OCTOBRE 2025

ENTRÉE Maquereaux moutarde 

PLAT Chipolatas
 Pâtes coquillettes 1 · 2

FROMAGE Cantal 3 
DESSERT Fruit de saison 1

ENTRÉE Carotte bâtonnet pic nic 1 · 2

PLAT Casse croûte rillettes de poulet 
 Chips Terre de Breiz 2
FROMAGE Emmental 1
DESSERT Compote pomme en gourde

ENTRÉE Haricot vert vinaigrette 1
PLAT Omelette façon tortilla 1
FROMAGE Buchette chèvre 1
DESSERT Fruit de saison 1  

ENTRÉE Potage légumes 1 · 2

PLAT Filet de poisson 7 Sauce curry
 Carottes sautées et riz 1
DESSERT Tarte aux pommes

ENTRÉE Radis noir rapés 1 · 2

PLAT Saute de porc 
 Blé facon pilaf 1
FROMAGE Camembert lait pasteurisé 1
DESSERT Poire au sirop 1

MENU
RESTAURANT SCOLAIRE

1. LABEL 
AGRICULTURE 
BIOLOGIQUE 
FRANÇAISE

2. PRODUITS LOCAUX

3. LABEL 
APPELLATION 
D’ORIGINE PROTÉGÉE

4. LABEL 
APPELLATION
D’ORIGINE CONTÔLÉE

5. LABEL HAUTE 
VALEUR
ENVIRONNEMENTALE

6. LABEL ROUGE

7. CONSEIL POUR 
LA BONNE GESTION 
DES MERS

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Des modifications au niveau du menu peuvent être effectuées en fonction des approvisionnements.



DEJEUNER du Vendredi 10 Octobre 2025

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Salade concombre et feta vinaigrette X X
Filet de poisson msc X
Riz pilaf bio
Sauce chorizo poisson X X
Entremet vanille bio maison X
Pain midi X

MENU
LES ALLERGÈNES

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

DEJEUNER LOISIRS du Lundi 20 Octobre 2025

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Maquereaux moutarde X
Chipolatas bio local
pates Coquillettes bio local X
Cantal aop X
Fruit de saison bio
Pain midi X

DEJEUNER LOISIRS du Vendredi 24 Octobre 2025

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Radis noir bio rapes local X
Saute de porc bio local
Ble facon pilaf X
Camembert bio lait pasteurisé X
Poire au sirop bio
Pain midi X

DEJEUNER LOISIRS du Jeudi 23 Octobre 2025

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Potage legumes bio
Filet de poisson msc X
Carottes sautees et riz X
Sauce curry poisson X X
Tarte aux pommes
Pain midi X

DEJEUNER LOISIRS du Mercredi 1 Octobre 2025

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Sardines a la tomate
Saute de porc bio local
Gratin de choux fleurs bio T X
Buchette chevre bio X
Fruit de saison bio
Pain midi X

GOUTER du Mercredi 22 Octobre 2025

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Contiure fraise
Pain gouter X

GOUTER du Jeudi 23 Octobre 2025

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Barre patissiere X X X

GOUTER du Vendredi 24 Octobre 2025

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Pain gouter X
Pate a tartiner bio X

GOUTER du Mardi 21 Octobre 2025

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Choco prince X X X X

GOUTER du Lundi 20 Octobre 2025

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Baton chocolat bio
Pain gouter X

DEJEUNER LOISIRS du Mardi 21 Octobre 2025

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Carotte batonnet bio local pic nic
Casse croute rillettes de poulet
Chips terre de breiz
Emmental bio X
Compote pomme en gourde

SEMAINE DU 20 AU 24 OCTOBRE 2025


