
ENTRÉE Salade de pâtes au thon 1 

PLAT Escalope de dinde
 Chou fleur sauté 1
DESSERT Yaourt fraise 1 · 2 · 9

GOÛTER Pain et confiture de fraise

ENTRÉE Céleri vinaigrette 1 · 2 

PLAT Filet de poisson 7 sauce poivrons
 Quinoa 1
DESSERT Fromage blanc 1 · 2 · 9

GOÛTER Pâte à tartiner 1 et pain

ENTRÉE Haricot vert vinaigrette 1 

PLAT Omelette façon tortilla 1
FROMAGE Cantal 3
DESSERT  Fruit de saison 1
GOÛTER Far breton 1  

ENTRÉE Carotte bâtonnet 1 · 2  pique-nique 

PLAT Casse-croûte jambon beurre
 Chips Terre de Breiz
DESSERT Compote pomme en gourde
GOÛTER Choco prince

ENTRÉE Saucisson ail fumé 

PLAT Steack haché 1
 Riz pilaf 1
DESSERT Boule de glace vanille 1 · 2

GOÛTER Confiture de mûre 1 et pain 

MENU
RESTAURANT SCOLAIRE

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Des modifications au niveau du menu peuvent être effectuées en fonction des approvisionnements.

1. LABEL 
AGRICULTURE 
BIOLOGIQUE 
FRANÇAISE

2. PRODUITS LOCAUX

3. LABEL 
APPELLATION 
D’ORIGINE PROTÉGÉE

4. LABEL 
APPELLATION
D’ORIGINE CONTÔLÉE

5. LABEL HAUTE 
VALEUR
ENVIRONNEMENTALE

6. LABEL ROUGE

7. CONSEIL POUR 
LA BONNE GESTION 
DES MERS

8. VIANDE 
FRANÇAISE

9. AVEC LE SOUTIEN 
DE L’UE · PROGRAMME 
LAIT ET FRUITS À 
L’ECOLE

SEMAINE DU 13 AU 17 AVRIL 2026



MENU
LES ALLERGÈNES

DEJEUNER du Vendredi 10 Avril 2026

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Sal verte/carotte/pignon/gr tourn T T X X X
Filet de poisson msc X
Boulgour bio X
Sauce ciboulette poisson X X
Creme vanille maison bio T X
Pain midi X

SEMAINE DU 13 AU 17 AVRIL 2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

DEJEUNER LOISIRS du Lundi 13 Avril 2026

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Salade de pate au thon bio X X X
Escalope de dinde
Chou fleur bio sauté X
Yaourt  fraise bio local X
Pain midi X

DEJEUNER LOISIRS du Vendredi 17 Avril 2026

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Saucisson ail fume
Steack hache bio
Riz pilaf bio
Boule de glace vanille bio local X
Pain midi X

DEJEUNER LOISIRS du Mercredi 15 Avril 2026

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Haricot vert bio vinaigrette X
Omelette bio facon tortilla X X
Cantal aop X
Fruit de saison bio
Pain midi X

DEJEUNER LOISIRS du Mercredi 15 Avril 2026

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Haricot vert bio vinaigrette X
Omelette bio facon tortilla X X
Cantal aop X
Fruit de saison bio
Pain midi X

GOUTER du Mercredi 15 Avril 2026

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Far breton bio X X X

GOUTER du Jeudi 16 Avril 2026

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Choco prince X X X X

GOUTER du Vendredi 17 Avril 2026

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Confiture mures bio
Pain gouter X

GOUTER du Lundi 13 Avril 2026

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Contiure fraise
Pain gouter X

GOUTER du Mardi 14 Avril 2026

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Pain gouter X
Pate a tartiner bio X

DEJEUNER LOISIRS du Mardi 14 Avril 2026

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Celeri bio vinaigrette local X X
Filet de poisson msc X
Quinoa bio
Sauce poivrons poisson X X
Fromage blanc bio local X
Pain midi X


