
ENTRÉE Salade de pâte au thon 1
PLAT Steack hâché 1, haricots verts sautés 1
FROMAGE Emmental 1
DESSERT Fruit de saison 1

ENTRÉE Salade de riz niçois
PLAT Émincé de poulet 1, carottes sautées 1 · 2

DESSERT Yaourt fraise 1 · 2

ENTRÉE Œufs mayonnaise 1 · 2

PLAT Escalope de dinde à la crème,
 purée de légumes 1
DESSERT Yaourt citron 1 · 2

GOÛTER Far breton 1 

ENTRÉE Betterave vinaigrette 1 
PLAT Omelette façon tortilla 1 · 2

FROMAGE Gouda
DESSERT Fruit de saison 1

ENTRÉE Melon 6
PLAT Filet de poisson 7, pomme de terre 
 vapeur 1, sauce poivrons 1 · 2 poisson
DESSERT Crème dessert chocolat 1 · 2

MENU
RESTAURANT SCOLAIRE

1. LABEL 
AGRICULTURE 
BIOLOGIQUE 
FRANÇAISE

2. PRODUITS LOCAUX

3. LABEL 
APPELLATION 
D’ORIGINE PROTÉGÉE

4. LABEL 
APPELLATION
D’ORIGINE CONTÔLÉE

5. LABEL HAUTE 
VALEUR
ENVIRONNEMENTALE

6. LABEL ROUGE

7. CONSEIL POUR 
LA BONNE GESTION 
DES MERS

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Des modifications au niveau du menu peuvent être effectuées en fonction des approvisionnements.

SEMAINE DU 1ER AU 5 SEPTEMBRE 2025



MENU
LES ALLERGÈNES

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

DEJEUNER du Lundi 1 Septembre 2025

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Salade de pate au thon bio X X X
Steack hache bio
Haricots verts sautes bio X
Emmental bio X
Fruit de saison bio
Pain midi X

DEJEUNER du Vendredi 5 Septembre 2025

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Melon label rouge
Filet de poisson msc X
Pomme de terre  vapeur bio
Sauce poivrons poisson X X
Creme dessert chocolat bio X
Pain midi X

DEJEUNER du Jeudi 4 Septembre 2025

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Betterave vinaigrette bio X
Omelette bio facon tortilla X X
Gouda X
Tome  le plaisir bio local X
Fruit de saison bio
Pain bio X
Pain midi X

DEJEUNER LOISIRS du Mercredi 3 Septembre 2025

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Oeufs mayonnaise BIO X X
Escalope de dinde a la creme bio X
Puree de legumes bio X
Yaourt citron bio local X
Pain midi X

GOUTER du Mercredi 3 Septembre 2025

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Far breton bio X X X

DEJEUNER du Mardi 2 Septembre 2025

Anhybride
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja

Salade de riz nicois X
Emince de poulet bio
Carottes sautees bio local
Yaourt  fraise bio local X
Pain bio X
Pain midi X

SEMAINE DU 1ER AU 5 SEPTEMBRE 2025


