
                   
           RESTAURATION SCOLAIRE MUNICIPALE 

                Menu du 5 octobre au 9 octobre 2026 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

  

 

 

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
 

Hors d’œuvre 
Betteraves 

vinaigrette 

Pomme de terre 

/hareng /oignon 

rouge 

Salade coleslaw 
Potage petit 

patapon 

Concombre 

/fromage frais / ail  

  

Plat principal Acras de morue  Pané fromage Pizza  Goulash de bœuf  
Poulet bio basquaise 

 

 

Accompagnement           Brocoli Petits pois  x  Carottes Vichy Boulgour  

 

Fromage Yaourt fruits   glace Fromage   

 

Dessert  Crème vanille  Fruit cru fruits exotiques 

Ces menus sont donnés sous réserve de modifications. 

Mont -Près- Chambord, Le       29/09/2026 

 

Par les cuisiniers Christophe et Olivier, accompagnés de Séverine, diététicienne-nutritionniste www.osa-centre.fr                                                 


