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MARDI

01/09

2 )

ENTREES

g

MERCREDI

02/09

. 820 ¥

C'est la rentree !f

)

p

LA CULINAIRE
DES PAYS DE L'ADOUR

VENDREDI -
04/09 @

ENTREES

Haricots verts en salade

CERTIFICATION ))%:AY]
ENVIRONNEMENTALE ({

NIVEAU 2 (

ENTREES

Friand au fromage

ENTREES

Salade de
tomates

PRODUIT
DE SAISON

ENTREES

*Mortadelle*

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES

DESSERTS

\_ v

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Raviolis de boeuf

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS
4‘5@%/ Sauté de porc sauce

—_

barbecue*

Haricots verts

LAITAGES

DESSERTS

LAITAGES

ENVIRONNEMENTALE §

NIVEAU 2 (

Gouda

CERTIFICATION §)¥:AY3

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Cheeseburger

LAITAGES

Compote de pomme

\_ /

\_

DESSERTS

DESSERTS

Muffin au chocolat

v

-
FILIERE

MARINE
ENGAGEE

N

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Calamars romaine

Brocolis emmental

CERTIFICATION Y™
- LAITAGES Rfivi7tex

DESSERTS

Fruit

_/

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.

En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la r

«

/e_%\ Viande Bovine
\m’-/ Francaise (VBF)

INI
FRANCAISE.

»

o

estauration afin qu’un

* : plat avec viande porcine

Haute valeur
environnementale

4N\ i CERTIFICATION Y
;f;ég/ Porc francais ENVIRONNEMENTALE (|
i NIVEAU 2

LEGENDE

 Certification
~ environnementale
niveau 2

1

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.
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- LUNDI ~

07/09

y

LE MENU DE LA SEMAINE_

“Meru fegdahwn

08/09

(

ENTREES

Salade de chou rouge et

g

MERCREDI

09/09

N

ENTREES

Salade de pomme

4 composanty - s 37/2026

—

JEUDI

10/09

~

ENTREES

Concombre en

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Filet de poulet au jus

- Lentilles maison

:;l'v;._:f
-\%mes/  LAITAGES @ =

DESSERTS

Fruit

\_ v

Roulé au fromage

+ salade
LAITAGES

.Fll.l-lﬂl
MARINE

ENGAGEE

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

PERTAGE / PROXIMITE

)

VENDREDI

/ 11/09 K)

ENTREES

Salade Marco polo
Pates, surimi, mayonnaise,
curcuma

de terre salade
CERTIFICATION ) PRODUIT
‘b“lvl‘v‘E"R‘i'j"é‘ DE SAISON
PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS

Nuggets de poisson

Purée

|

PN
g/

ENTREES

Melon entier a
couper

PRODUIT
DE SAISON

PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS

*Roti de porc*

Carottes

LAITAGES LIHIZUFL

Vache qui rit

1

DESSERTS

LAITAGES

\_ /

\_

DESSERTS

Mousse citron

DESSERTS

Gaufre liégeoise

v

PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS
Poisson pane

-
FILIERE

MARINE
ENGAGEE

Pommes vapeur et

Haricot plats a la tomate

(ratio 80-20)
LAITAGES

DESSERTS

Compote de

\ pomme poire J

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.

En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un

o

* : plat avec viande porcine

LEGENDE

45

Viande Bovine
A?\ i Haute valeur Porc francais CERTIFICATION ) SAVERCElile: alely Origine
\Kﬂﬁi/ Francaise (VBF) environnementale \tt’?@kc/ ENVIRONNEMENTALE  (§  environnementale France
B — NIVEAU 2 niveau 2

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



\ _

le concombre

Les concombres contiennent
- beaucoup d’eau; 96%. :

lls contiennent aussi des
- vitamines C et K ainsi que
du potassium et du
manganese qui contribuent
au bon fonctionnement
du corps.

concombre vert, blanc, lemon,

salade de concombre
a la créme




DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@

LE MENU DE LA SEMAINE_

4 composanty - se-38/2026

Menuw \feaelanien .
WKL M \@;Wﬂ\/MERCREDL DD

14/09 [ 15/09 16/09 ND 17/09 ( _
=
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ‘ ENTREES —
Celeri ré lad ) . } Concombre a la
eleri remoulade Tarte salée (ss viande) Salade de mais Salade de riz au thon
céleri rapé, mayonnaise grecque
;‘:r::: Rondelles de concombre,
MARINE fromage blc, vinaigre
PRODUIT s
DE SAISON = PRODUIT
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & DE SAISON
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS |
. Emincé de volaille sauce =
~ ;s s . FILIERE . . N‘""% PAT‘E'S BOLOGNAISE
Poulet roti Quenelles végétariennes marengo FE Poisson meuniére ey T /ou i“ ilj
Sauce aux carottes et tomates R AB'BON.AR
Pommes noisette Courgettes provengale Ao 4 i ; ;
Courgettes et légumes ratatouille Haricots beurre l'rlﬁogle de Iggu mes Merci de communiquer votre choix
CERTIFIGATION ﬁ aricot verts, salsifis, carottes et/ou le pourcentage
— LAITAGES _— LAITAGES — [MNVHECY LAITAGES — LAITAGES - LAITAGES
Carré de l'est a Tailler Edam Yaourt sucré
— DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS E— DESSERTS
Fruit

\_ AN A

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.
En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG ENDE * . pIat avec viande porcine

A;S\ Vlande. sovine Haute valeur ‘\ Porc frangais CERTIFICATION Yy SATBRE til Ty Origine
\E:“:':.‘:E/ Francaise (VBF) environnementale \m@,c/ LTI | L environnementale France
— = NIVEAU 2 (v

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.
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MERCREDI

23/09

N

MENU DE LA SEMAINE &

4 composanty - se39/2026

JEUDI

24/09

—

ND

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

)
VENDREDI

25/09

\

ENTREES

ENTREES

Salade de blé

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Croque tout fromage

+ salade
" rm ?m
'—9' LAITAGES

Edam
— DESSERTS

\_

e

Betteraves vinaigrette

citron vert, fromage blanc,

ENTREES

Salade de tomates

PRODUIT
DE SAISON

ciboulette
’%
E — PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Emincé de poulet francais
champignons et creme

Légumes du potager

Carottes et pdt francaises , courgettes

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Escalope viennoise

Riz

ENTREES

Salade verte croutons

o -
FILIERE

MARINE
ENGAGEE

ENTREES

*Paté de campagne*

Poisson sauce a l'orange

Semoule

LAITAGES

LAITAGES

LAITAGES

Yaourt aromatisé

i

DESSERTS

Tarte aux pommes

/

\_

DESSERTS

Fruit

%

DESSERTS

\_ v

— PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Roti de dinde

gNIVEAU 2 (

Chou fleur et pomme de

terre
LAITAGES

CERTIFICATION ™!
ENVIRONNEMENTALE {

DESSERTS

Fruit

\_ _J

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.

En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un

<N
m@nc/

—

/e_%\ Viande Bovine
\’-/ Frangaise (VBF)

BOVINE
NCAISE

o

* : plat avec viande porcine

Haute valeur
environnementale

LEGENDE

Porc francais

CERTIFICATION Y
ENVIRONNEMENTALE {{

NIVEAU 2 (€

Certification

environnementale niveau

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.
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W LE MENU DE LA SEMAINE _ &)

4 composonty - se40/2026

~ WNDI . e Negatanien. - MERCREDI  — JEUDI —_  VENDREDI

S e
28/09 29/09 30/09 01/10 02/ 10K> (s
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES -
. . 4 Chou coleslaw BIO .
Pizza (SS Vlande) Taboulé Macédoine mayonnaise Chou et carottes rapés, fromage Salade de riz
blanc, mayonnaise
CERTIFICATION )NV
ENVIRHNM[MENMLE' PRODU]T
NIVEAU 2 DE SAISON
PLATS & PLATS & AL PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS Y;S/ ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Sy = ; Sauté de veau marengo o .
Emincé de pOU|et >auce Moelleux pois et blé BOUIe.S d_e boeuf a Sauce a base de tomates et carottes tcacks Nuggetb de poisson
ketchup I'italienne =
Poélée de légumes Pommes vapeur et Epinards Purée de légumes
Haricots vert Semoule créme (ratio 80/20)
- LaTages WETHMCY ——  LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES — ]
Gouda Yaourt sucré
A DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS I DESSERTS
Fruit Maestro vanille 0 Madeleine

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.

En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG ENDE * . p|at avec viande porcine

. Certification Origi
“environnementale niveau' rgine
2 France

o

k\ Porc francais

Haute valeur
environnementale \‘"@“
—

/*-"Fg\ Viande Bovine
\’-/ Frangaise (VBF)

BOVINE
NCAISE

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE {{

NIVEAU 2 (€

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.




LE MENU DE LA SEMAINE _ &)

4 composanty -se 41/2026

o~ WNDI . MewVlgdanien, . MERCREDI  — JEUDI — - VENDREDI

2

05/10 06/10 w 07/10 08/10 09/10 -
ENTREES ENTREES | | ENTREES ENTREES ENTREES i
Salade de pates Carottes rapées % Tomates en salade Surimi mayonnaise Concombre en salade
PRODUIT
DE SAISON PRODUIT
DE SAISON
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Paupiette de veau Cordon bleu Filet de poulet MARINE Fish and chips
Tortelinni pomodoro e
Ratatouille mozzarella Pates Riz Frites au four
— LAITAGES _— LAITAGES LAITAGES LAITAGES — LAITAGES
Yaourt aromatisé Yaourt sucré

Brie a couper

11 1 1

— DESSERTS —_— T/ DESSERTS DESSERTS DESSERTS — DESSERTS

u Barre bretonne Fruit

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.
En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG ENDE * . p|at avec viande porcine

o

A-‘S\ V'a“d? Bovine Haute valeur <N\ Porc frangais TGN L Ay Certification Origine
\:ﬁﬁ:&/ Frangalse (VBF) environnementale IEP@RC/ ENVIRONNEMENTALE v"“‘. ’l"enVironnementale France
A etk NIVEAU 2 (G gvshp:

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



j LA CULINAIRE
YT LADOUR

iy

LE MENU DE LA SEMAINE _ .

2

4 composanty - se/42/2026 GOUT/-" i
TOUS LES MOIS ! 3
LUNDI Mo figétanien. . MERCREDI <= EUDI

a N/ Y4 D) - ™/ N\

12/10 13/10 14/10 < 15/10

ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES

Macédoine mayonnaise Taboulé Concombres en salade Tomate en salade
Sﬁ%‘&t&ﬁ!&ﬂﬁ L PRODUIT
NIVEAU 2 DE SAISON
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS& —— [ L A
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS = - ACCOMPA(_-]NEMENTS
Pané véeétal il Filet de poisson sauce
Poulet roti & Filet de poulet dieppoise
Sauce au beurre blanc, fruits de mer pe
£ Carott’ coeur
@ Lentilles maison ‘i@ Carottes, potiron, pois chiche, butternut, Pommes vapeur Semoule J U R N E E
emmental .
Et Courgette (ratio 80-20
= LAITAGES LAITAGES LAITAGES EAITA&ES —)
Chanteneige
— DESSERTS _ | DESSERTS DESSERTS DESSERTS — |
Fruit Tarte aux pommes Compote

\ N\ N\ N _/

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant d;: gluten, sésame, céleri et moutarde.
En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG ENDE : pIat avec viande porcine

Viande Bovine . T
A?\ i Haute valeur k\ Porc frangais ‘ , Certification Origine
i Francaise (VBF) ; i LU\ L~ environnementale
BOVINE environnementale S g : France
iy NIVEAU 2 (G guuavact;

FRANCAISE
el
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

o

CERTIFICATION )




2

%,
i C
LE MENU DE LA SEMAINE _ &
4 composanty - se 43/2026 h

— LWNDI — Menubgelanien  MERCREDI . — JEUDI — = VENDREDI .

19/10 20/10 21/10 22/10 23/10 7\§:g>

ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES
Duo de crudités . ) N ‘ Betteraves en
Salade de pommes de terre Carottes et céleri rapé, mayonnaise, Saucisson a I'ail Surimi mayonnaise g salade
curcuma %

CERTIFICATION )
PRODUIT ENVIRONNEMENTALE
DE SAISON NIVEAU 2 (

PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS

Cordon bleu o5 Poisson pané Filet d let o
. . , ENGAGEE e e poule
Raviolis aux légumes - P Brandade parmentiere
Carottes . e
PRODUIT CERTIFICATION )NV Riz Courgettes ]
DE SAISON NIVEAL'2 (€ 48 -2
LAITAGES : — LAITAGES LAITAGES LAITAGES — [ LAITAGES - |
Petit suisse aux fruits Vache qui rit Edam
———  DESSERTS ——— [——  DESSERTS DESSERTS DESSERTS ~———| [  DESSERTS ]
Fruit Moelleux

\ AN AN AN _J

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.
En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG ENDE * plat avec viande porcine

o

« i »

A-‘S\ Viande Bovine Haute valeur /6% Porc francais  [EAEAMIEL Ay, Certification Origine
\ﬁ.‘ii/ Francaise (VBF) environnementale \}E{%’,ﬁ/ (LGN | )~ environnementale ‘
S - NIVEAU 2 niveau 2 rance

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



. N
— C
¢ LE MENU DE LA SEMAINE _ a
4 composanty - se 44/2026 h

— WNDI — MenuwSGbgetanien ~ MERCREDI — JEUDI —_ p VENDREDI

30/10 \

26/10 27/10 28/10 29/10 N\ D
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES - ENTREES
#,
Surimi mayonnaise Patisserie (ss viande) Carottes rapées Salade de riz Salade de
mais
PRODUIT
DE SAISON 3 V
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & —  PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
- *~hi *
Sauté de poulet aux Boules de soi 46% *Roti de porc* e Poi R chipolatas
champignons oules de soja sauce "'5‘@/ p w4 Poisson meuniere
tomate Pates
s Frites au four i > : 4
Podlée de campagne . Epinards a la creme Et chou f!eur béchamel
Haricots verts (ratio 80-20)
— LAITAGES _— LAITAGES LAITAGES LAITAGES — ] LAITAGES
Gouda
— DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS e DESSERTS I DESSERTS
Brownie
Yaourt sucré ﬁ Fruit Mousse chocolat chocolat et

. noisette a
/ K / découper /
Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : ceufs, fruits a coques, lupin, lait (y compris lactose), mollusque, crustacés, poisson, arachide, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.
En cas d’allergie alimentaire de votre enfant, merci de revenir vers le service de la restauration afin qu’un LEG ENDE * plat avec viande porcine

« i »

o

A—%\ Vlande. Bovine Haute valeur /k\ Porc francais WM,y Certification -

o Francaise (VBF) - <57 ENVIRONNEMENTALE (SR Origine

\ vianoe ¢ environnementale \}5{,@’,& environnementale France
== = NIVEAU 2 (G guuavact;

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



/ Spécifiques
@ Issu de viande
Label Rouge

FILIERE
MARINE
ENGAGEE

Filiere marine
engagée

Recette du chef
1

Origine France

De saison

Local

CEufs Plein Air

LEGENDE — Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller le visuel et la Iégende associée au pictogramme
Le visuel s’intégre a 'emplacement du rond et la Iégende a droite

Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

Marqueurs culinaires

Plat végétarien

5
é Soupe du chef

Yaourt du chef

@@JO Tutti Frutti

\

/

Labels officiels

= Agriculture Biologique Europe
Appellation d’Origine Protégée (AOP)
Appellation d’Origine Controlée (AOC)
Indication Géographique Protégé (IGP)

‘BlaNC ;= Bleu Blanc Coeur
COEUR

Région Ultrapériphérique (RUP)

Haute Valeur Environnementale (HVE)

Label Rouge \EE(:%%%/ Le Porc Francais
T~

Viande Bovine fQ» Volaille

Francaise (VBF) e Francaise

DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@




