SIVOS Péroune - SE WMaurice de Sationvdy
wendy canbinve

Semaine du 0371172025 au 07/117/2625

Entrée Viandz Légume Fromage Dessert
. , Lasagne a la Camembert . .
Lundi Soupe de 1égumes bolognaise (plat complet)  la coupe Liégeois vanille
Mardi Taboulé a bage de Tarte au fromage Carottes Petit SUISSE kiwi
semoule bio aux fruits
Jeudi Cceur de laitue Tartiflette* (plat complet) Saint Moret bio Por’nme cuite a la
gelée de groseille
. S . . Chou-fleur Yaourt local Moelleux aux framboises
Vendredi | Céleris rémoulade Poisson meuniere X . S . .
a la mimolette circuit court maison (ceufs bio)
Semaing du 1071172025 au 14 /1172625
Entrée Viande Légunme Fromage Dessert
14 . , . % . .
Lundi Salade de pommes Emincé de .dlnde Prm’tamere de Petit suisse nature Pomme bio
de terre basquaise légumes
Mardi F E R I E
. o " . )
Jeudi Chqu blanc ala Roti de pore Purée de butternut Yaourt bio au Eclair au chocolat
vinaigrette au thym sucre de canne
Salade de haricots . o
. . Quenelle de carpe S Saint nectaire a la . .
Vendredi verts au vinaigre Riz bio jaune Clémentine
. sauce Nantua coupe AOP
balsamique
Semaing du 1771172025 au 21/11/2025
Entrée Viand Légunme Fromage Dessert
. Terrine de L B.O ulettes Gratin de brocolis a Tomme grise o
Lundi végétariennes tomate S X Kiwi
campagne base de brocolis bio a la coupe
mozzarella
Mardi Carottes rapées Saucisse de Francfort | Lentilles bio local Fromage blanc COCk:lllﬂssiii)fmlts
Jeudi Velouté de potiron Jambon grillé Pureed(eieiepr(r);nmes Vache qui rit Orange bio
Vendredi Salade de perles Poisson pané Harlcot§ verts Rondelé nature bio Nappé au caramel
aux 3 couleurs en persillade
Semaine du 2471172025 au 2871172625
Entrée Viande Légunme Fromage Dessert
Lundi Crépe au fromage Acras de morue Petits pois Petit suisse nature Mamelade d automne
maison (pommes bio)
Sauce bolognaise
Mardi | Salade multifeuille | végétale aux pépites Macaronis bio Emmental a la coupe Clémentine
de lingots bio
Jeudi Salade de riz bio Poulet* roti au jus | Epinards béchamel Y.aou.r tlocal Banane
circuit court
Vendredi Brownies maison
* N \ 5 .
Menu USA Salade coleslaw Cheeseburger Potato wedges Cheddar a la coupe a base d’ceufs bio

(anniversaires du mois)

* viande d’origine frangaise

Menus réalisés en collaboration avec une diététicienne.




