
 menu octobre - novembre

du 5 
au 

9/10

Salade/pommes/emmental
Röstis de légumes

Boulgour sauce tomate
Yaourt

du 12
au 

16/10

du 2
au 

6/11

du 9
au 

13/11

du 16
au 

20/11

Toast mozza tomates
Poisson pané

Gratin de choux
Fruit

Hachis parmentier
Salade

Fruit

Salade coleslaw
Émincé de porc à la crème

Petits pois carotte
Crème vanille

Potage
Moussaka végétarienne

Petits suisses

Flan de légumes
Pilons marinés
Haricots verts

Compote

Pâté cornichons
Bœuf au paprika

Salade
Fruit

Betteraves
Poisson

Gratin légumes
Yaourt

Friand
Sauté de porc

Haricots beurre
Yaourt

Taboulé breton
Boulettes de viande maison

Gratin dauphinois
Fruit

Potage
Pâtes aux légumes d’automne

Fromage
Crumble aux fruits

Potage
Poisson à la provençale

Gratin de choux
Yaourt

Potage
Escalope de dinde à la crème

Ratatouille
Fromage blanc

Tartine camembert
Brandade de poisson

Salade
Fruit

Croque-monsieur
Frites
Glace

Hachis parmentier 
De patates douces et 

Pois chiches
Fromage /salade

Gâteau

semaine du goût
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