2
AU
4/09
BETTERAVE
7 EMINCE DE DINDE
AU POMMES DE TERRE
11/09 PERSILLEES
ANANAS AU SIROP
DE GRENADINE
SALADE SAINT-EXUPERY
14 OMELETTE
AU POMMES DE TERRE
18/09 VAPEUR
CLAFOUTIS ABRICOT
EUF MIMOSA
21 LASAGNE DE LEGUMES
AU SALADE
25/09
FRUIT
SPAGHETTIS BOLOGNAISE
28/09 FROMAGE
AU
2 / 10 SALADE
FRUIT
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MENUS

SEPTEMBRE

OCTOBRE

MARDI

MELON

ESCALOPE DE DINDE
A LA CREME

COQUILLETTES

YAOURT

PATES CARBONARA
FROMAGE

SALADE FRUIT

PAIN DE POISSON
POISSON
CAROTTES PERSILLEES

CREME VANILLE

TOAST FROMAGE
SAUTE DE PORC
MOGETTES

PETITS SUISSES

CREPES AU FROMAGE
CHiPOS
LENTILLES

GATEAU DES
ANNIVERSAIRES

JEUDI

CAROTTES RAPEES

LASAGNE COURGETTES
JAMBON

SALADE

FRUIT

SALADE PIQUE-NIQUE
GRATIN DE LEGUMES

BOULGOUR
SAUCE TOMATE

FRUIT

SALADE AMERICAINE
ROTI DE PORC
PATES

COMPOTE

FRAICHEUR GRECQUE
POULET
FRITES

GLACE

PIZZAS FROMAGES
SALADE

FRUIT

VENDREDI

CONCOMBRE
A LA CREME

COUSCOUS INDIEN

YAOURT

PECHE AU THON
POISSON
RIZ AU CURRY

YAOURT

PIEMONTAISE
CORDON BLEU MAISON
PETITS POIS CAROTTE

FROMAGE BLANC

RIZ AU THON
POISSON
RATATOUILLE

LIEGEOIS

SALADE
MELON/PASTEQUE

GRATIN DE POISSON

FRUIT
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