
Menus
de la semaine

Du 23 au 27 février 2026 

Potage de légumes à la crème
Boulettes de blé à la tomate

Pâtes
Plateau de fromages

Clémentine

Nems
Emincé de dinde

Nouilles asiatiques
Plateau de fromages
Beignet aux pommes

Betteraves rouges à la vinaigrette
Filet de poulet

Purée de pommes de terre
Plateau de fromages

Tarte tatin

Salade de blé
Saucisses grillées

Ratatouille
Fromage blanc sucré

Banane

Carottes râpées
Filet de poisson frais

Haricots verts Bio
Plateau de fromages

Riz au lait
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Menus
de la semaine

Du 2 au 6 mars 2026 

Crêpe au fromage
Pilons de poulet marinés

Petits pois
Plateau de fromages

Pomme

Macédoine de légumes mayonnaise
Colin d’Alaska

Semoule
Entremet chocolat

Fruit de saison

Chou rouge râpé
Omelette aux pommes de terre

Salade verte
Plateau de fromages
Compote de pommes

Taboulé
Rôti de porc

Poêlée campagnarde
Plateau de fromages

Crème anglaise et biscuits

Salade verte composée
Steak haché

Frites maison
Yaourt nature au sucre de canne

Salade de fruits frais
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Menus
de la semaine

Du 9 au 13 mars 2026 

Salade boulgour et maïs
Quiche lorraine

Salade verte
Fromage blanc sucré
Salade de fruits frais

Pain de poisson
Bolognaise végétale

Pâtes emmental
Crème brulée

Tomates
Rôti de boeuf

Poêlée de légumes
Plateau de fromages

Flan pâtissier

Rosette
Filet de poisson frais

Riz basmati avec sauce
Yaourt aux fruits

Fruit de saison

Carottes râpées
Rôti de veau

Petits pois
Plateau de fromages

Pâtisserie
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Menus
de la semaine

Du 16 au 20 mars 2026 

Salade de pâtes
Aiguillettes panées de blé

Haricots verts Bio
Fromage

Fruit de saison

Chou râpé avec dès de jambon
Bourguignon

Carottes
Plateau de fromages

Entremet vanille

Macédoine de légumes mayonnaise
Boulettes d’agneau

Riz cantonais
Petit suisse aux fruits

Fruit de saison

Pizza royale
Cuisse de poulet fermier Bio

Poêlée de légumes
Plateau de fromages

Fruit de saison

Radis beurre
Rôti de porc

Flageolet
Plateau de fromages

Pomme au four

LU
N
D
I

M
A
R
D
I

M
ER

C
R
ED

I
JE
U
D
I

VE
N
D
R
ED

I


