
MENUS du mois de Mai
RPI ST Germain de Salles et Jenzat

lundi 04 mai mardi 05 mai jeudi 07 mai vendredi 08 mai

Betteraves - maïs Saucisson cuit Salade

FERIE 
Pâtes Carbonara

Poisson pané Crépinette de volaille 

Petits pois carottes Riz 

Yaourt Yaourt Lait 

Compote 

lundi 11 mai mardi 12 mai jeudi 14 mai vendredi 15 mai

Endives Salade verte 

FERIE 

Sauté de boeuf Lasagnes 

Pommes de terre

Yaourt 

Yaourt aromatisé 

lundi 18 mai mardi 19 mai jeudi 21 mai vendredi 22 mai

Riz en salade Rosette Carottes râpées Salade oeufs durs 

Filet meuniere Rôti de porc Quenelle
Ravioles epinards

Haricots verts Salsifis Pâtes 

Fromage Yaourt nature Fromage 

Fraises chantilly Gâteau au chocolat Compote

lundi 25 mai mardi 26 mai jeudi 28 mai vendredi 29 mai

FERIE

Salade Salade Lentilles en salade

Cuisse de poulet Pâté aux pommes de terre Filet de dinde 

Frites Blettes béchamel

Yaourt Fromage 

Compote Fraises

           Label Rouge - Toutes nos viandes sont d'origine française ,

Notes : 

                           Agriculture -Merci de prévoir une serviette propre chaque semaine , au nom de l'enfant 

                                     Biologique -  Nous privilégions des produits labelisés , des repas bio et vegetariens,

           Haute Valeur environnementale - Le comité de gestion de la cantine se réserve le droit de modifier les menus
en fonction des livraisons
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