
JOUR ENTREE PLAT PRODUIT LAITIER DESSERT

LUNDI
Chou rouge, pomme et cumin 

(10)
Boulette de bœuf, pâtes (1,3) Fromage de chèvre (7) Fruit

MARDI Œuf mimosa (3,10) Chili sin carne (7) Fromage blanc (7)
Compote pomme 

mangue

JEUDI  Friand au fromage (1,3,7) Rougail saucisse, riz Fromage  (7) Salade de fruits

VENDREDI Tarte aux épinards (1,3,7) Brandade de morue (4,7) Cake chocolat (7) Fruit

Issu de l'agriculture biologique

Produits Egalim

Viande origine France
Poisson labellisé pêche durable

MENUS SEMAINE DU 05/10/2026 AU 09/10/2026                                                                                                                                                                                           


