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Lj'#! Compote pomme

Jeudi 09 octobre

Un événement co-marrainé par La Cheffe Jane GLEIZE (La Bonne Etape)
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Participons a une expérience unique de vivre-ensemble
autour d'une alimentation saine et durable.
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Vendredi 10 octobre

% Salade de pates & 14510
Brochette de dinde 1 £

%" Gratin de chou-fleur == 17
Mars glacé 1 37

ALLERGENES

1 céréales contenant du gluten 2 crustacé 3 ceufs 4 poisson 5 arachide 6 soja 7 lait 8 fruits a coque 9 céleri 10 moutarde
11 graines de sésame 12 sulfite 13 lupin 14 mollusques
i

Tout le pain est local et bio AE Un aliment sans porc proposé en remplacement

Ces menus ont été validés par une personne formée a la diététique
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