voN SIPER

Betterave vinaigrette

3k 3k 3k %k %k

Boeuf bio au paprika

3k 3k 3k %k %k

Purée de pommes de terre

3k 3k 3k %k %k

i

Yaourt nature sucré
Gaec Mezerac 44

3k 3k 3k %k %k

Pomme
Deshais fruits 44

2

Bi ﬁg’Bbuanc
. & Coeur

@ Local

Tomate vinaigrette
skok sk skok

Chili con carne
et riz (boeuf et riz BIO)

3k 3k 3k %k %k

3k 3k 3k %k %k

3k 3k 3k %k %k

Créme dessert

chocolat
Ferme des frois chénes 49

1 l Viande de
France

ATELIER CULINAIRE ANCENIS
du Lundi 02 Juin au Vendredi 06 Juin

U ARD

18

)

‘5.’ Bio & local

Péche
durcble

1

Volaille
frangaise

JED)

Salade italienne

3k 3k 3k %k %k

Filet de colin
d'Alaska meuniére

3k 3k 3k %k %k

Ratatouille

3k 3k 3k %k %k

Brie

3k 3k 3k %k %k

Banane

peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité

visionnement

BIO (olive non BIO)

Pates, fomate, poivron, olive

Carotte fraiche
rapée vinaigrette

3k 3k 3k %k %k

Poulet réti

18

3k 3k 3k %k %k

Petits pois cuisinés

3k 3k 3k %k %k

3k 3k 3k %k %k

Beignet aux pommes

99 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



