ATELIER CULINAIRE ANCENIS

du Lundi 03 Novembre au Vendredi 07 Novembre

U ARD JED)

, Carotte rGpée ; . Salade verte,
Potage de légumes L P ) Betterave BIO ciboulette ..
vinaigrette maiis, croutons
skok sk skok skok sk skok skok sk skok skok sk skok
. . . . Farfalle bolognaise
Colin d'Alaska Sauté de dinde S Sauté de BOEUF -
NS o > ; lentilles BIO (aromate
a lI'américaine a l'estragon - BIO aux olives
non BIO
skok sk skok skok sk skok skok sk skok skok sk skok
Blé Haricots verts Purée de pommes de terre
skok sk skok skok sk skok skok sk skok skok sk skok
Fondu président Petit moulé nature
skok sk skok skok sk skok skok sk skok skok sk skok
. Muffin aux pépites de , ,
Poire @ choc%lg’r Banane D, Purée de pommes
Deshais fruits 44 Pommes origine Deshais fruits 44

99 Ansamble

Péche >» Label R Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
Local ‘-‘Aa Végétarien UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE

Bio duracble Rouge et/ou d’approvisionnement



