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Lundi 5 octobre 2026 
  

  

  Pâté de Campagne ➌ 
Pilon de poulet rôti / purée de carottes  

Fromage BIO / AOC  
Pomme BIO (locale)  

  
 

Mardi 6 octobre 2026 
« LOCAL »  

Salade aux lardons et croutons ❽ 

Rougail➌ saucisse / riz BIO   
Yaourt du Maupas 

Jeudi 8 octobre 2026 
« LE GRAND REPAS »  
 

Salade de sucrine du Berry rôtie à l’huile ❽ de noix  
Jus de grenade et herbes fraiches 

 

Poisson blanc ❺, lentilles corail au cumin,  
Beurre blanc aux crevettes ❷ 

 
Bûche de chèvre du Berry   

 

Tarte aux barriaux de George Sand ❶➌ 

 
 

Vendredi 9 octobre 2026 
« VEGETARIEN »  

 

Concombre vinaigrette ❶➌❼  
Gratin de Gnocchis au fromage❼ et noix❽ 

Crème vanille BIO ❼ 
  

consultable sur www.coeurdebrenne.fr 
 

 
* VIANDE BOVINE FRANCAISE  
ATTENTION  - les menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment, en fonction de l’arrivage ou des 
promotions sur les produits frais notamment.  
 

BIO 
Fait maison  

❶❷➌❹❺❻❼❽❾❿⓫⓬⓭⓮voir tableau ALLERGENES 


