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2 Route de Chaumont — 43360 VERGONGHEON

@ ETAPE Siret : 507 539 260 00012

€& Auvergne

UE

Menus* Semaine 10

Lundi 02 mars Mardi 03 mars Mardi 03 mars
Macédoine de légumes Terrine océane Terrine océane
Blanquette de dinde § 7~/ Saucisse Q) 7o Saucisses végétales
Coquillettes A Aligot O Aligot Q
Fromage a tartiner Beignet Beighet

Fruit de saison

-

Bon APRE"
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Mercredi 04 mars Jeudi 05 mars Vendredi 06 mars
Salami n Samoussa de légumes Grillagé au chévre
Pilon de poulet Q = CEuf florentine Filet de merlu &
Paélla Perli’blé Légumes printaniers
Fromage Q Brassé aux fruits f] Fruit de saison [
Fruit de saison 14 Péche au sirop

Nous préparons I'ensemble de nos plats dans notre cuisine
Le pain est fabriqué a base de farines locales dans notre fournil et de facon artisanale
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LOI EGALIM
Eﬁ Produit BIO - @ Péche responsable - ¢ Menu Végétarien - o Produit local
Haute Valeur Environnementale - @ Certification environnementale 2

* Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs




